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  Л.А. Иванова
Дневник
хождения по Святой Земле 
с Песнями Степеней из Псалтири –
как возношение сердца к Богу
К пятилетию паломничества
Не тело, взятое из земли, странствует здесь, но душа, посланная в тело от Бога [25. Псалтирь в святоотеческом изъяснении. С. 533] с «желанием разрешитеся со Христом быти» (Фил. 1: 23). 
Странствие – это отклик на зов Бога, это возвращение домой с болью, это тоска по прародине предков. Это и паломничество внутрь себя, чтобы встретиться с Отцом Небесным в кризисный период жизни...
Собралась – купила всё на себя новое – и полетела… Захотела, смогла, решилась, поверила… 
В полёте 4 часа… 
О чём думается при чтении дневника?
24.07.2009 
На полосе 9: 14. Взлёт: состояние отделения души от тела…Что это?
Ответ ассоциативным рядом: 
Взлет самосознания к небу, ощущение вечности.
Спрашиваю себя:
– В чём смысл бытия? 
– В возвращении души в Царствие Божие. 
Субъективное чувство бесконечности как действие Благодати. 
И страх высоты – для смирения.
Неожиданность этого вступления – решение подвига терпения. 
И срок написания (пятилетие) – освящение.
Вспомнила, что потеряла сумочку, в которой был паломнический дневник, что вела, находясь на Святой Земле. Вспомнила – и будто простилась со своим прошлым. Расставание с прошлым – чаяние милости Божией в настоящем и будущем.



1. Средиземное море 
К этому прибавлю слова игумена Даниила – одного из первых русских паломников на Святую Землю. В XII веке написаны, а так актуальны: «Многие добрые люди находятся дома и своими помыслами, милостыней и добрыми делами достигают мест святых и большое вознаграждение принимают от Бога, они будто бы посетили эти святые места. Многие же посетившие святые места и святой град Иерусалим возгордились этим, как будто нечто доброе сотворили, и этим погубили усилия своего труда, из них первый я» [15. С. 52]. 
Попробую восстановить потерянную рукопись дневника.
03.06.2013 
Пойдите, научитесь (Ос. 6: 6). 
Что значит: милости хочу, а не жертвы? Ибо Я пришёл призвать не праведников, но грешников к покаянию (Мф. 9: 13).
Из дневника 
паломничества на Святую Землю 
с 24.07.2009 по 06.08.2009
24.07.2009. День 1-й (из 14 дней). Пятница 
Первая Песня степеней –  о пользе скорби.(Пс.119:1; Деян.14,22)
К месту событий Священного Писания «идем со тщанием» (Лк.1: 39).
Вспоминается призыв из последней проповеди о. Серафима (Роуза): «Давайте начнём борьбу против суетливых страстей». «Давайте взыщем Небесного Отечества». «К звёздам! К звёздам!» [20]
На взлётной полосе в 9: 14 аэродрома Пулково-2, Санкт-Петербург. 
Взлёт. Такое ощущение, что душа отделяется от тела. 
Мысли о духовном отце – протоиерее Иоанне Миронове, о 83-летнем тогда старце (теперь 88 лет ему исполнилось 25.11.2014.), которому в 5 часов утра я позвонила домой, чтобы взять благословение и испросить прощение, что улетаю в Иерусалим в Горненский монастырь к игумении Георгии в столь чтимый им праздник равноапостольной княгини Ольги. Батюшки не было, и вместо него меня благословила в дальний путь матушка Нина, с обещанием передать батюшке мой прощальный поклон. 
Пять минут Иисусовой молитвы – наставление в пути духовного отца… 
Время 9: 30 – 36. Полёт души как полет песни: восхождение свое положил в сердце своем [25. Св. Феодор Студит. С. 532]. Полились молитвы: «Господь на небеси уготовал престол свой, и Царство Его всеми обладает».
Летим с севера на юг, под нами – Чёрное море, и заболело сердце, подав знак о молитве и с моря. 
Трепет в душе: пролетаем над Средиземным морем – древним морем Тетис, потом над Турцией – в прошлом Византией, потом – над полуостровом Малая Азия с горами Понтийскими и Тавром. 
Страх высоты. И всё же с борта самолёта я сделала фотографии, которые, правда, у меня не все сохранились: по возвращении в Санкт-Петербург осенью того же года возле Казанского Собора была утеряна паломническая сумочка с картой памяти для фотоаппарата. Но я не унываю – надеюсь, что таким образом пострадав, я отдала долги «от юности моея», и не только. 
«…В собственном «я» ничего собственного нет, а есть только присвоенное из внешней культуры, что в пределах собственной жизни, – собственного смысла нет (есть только окружающие чужие смыслы). Кризис идентичности, аутотентичности и есть симптом безосновности, незавершённости, своеобразной призрачности собственной самости, который настоятельно, остро требует выхода (трансцендирования) души за свои пределы, в иное, укореняющее её. 
Этот выход есть вопрос о цели и смысле. Понять свою самость в истинном, полном значении этого слова – значит… усмотреть её идеальную, самоценную, очевидно осмысленную необходимость бытия. Трансцендирование к этому смыслу, его откровение нам – это и есть то, что мы переживаем как «дух» или «духовную реальность», и без чего, по существу, не может обойтись наше субъективное ненепосредственное самобытие, наша самость.
Самость (субъективность) человека состоит, таким образом, всегда на пороге между душевным и духовным бытием, есть место, где духовное (значимое в самом себе бытие) проникает в душу… Тайна человека как личности заключается в главной способности подлинной личности рефлектировать саму себя, возвышаться над собой, быть по ту сторону самой себя… В свете высших смыслов и высших ценностей (убеждений, верований, жизненных принципов) любой фрагмент своей самости, любая душевная способность проходят испытание на подлинность и неотторжимость их в составе истинного, внутреннего «я» человека.
Тайна духовности человека (как личности и индивидуальности), таким образом, окончательно раскрывается в его универсальности. Ибо … лишь то, что может быть призвано истинно личным «бытием-для-себя», может воспринять и выразить бесконечное»… [23. Ничипоров Б.В., священник-психолог]
Самосознание напряжённо работает… 
Продолжаю дневник тех самых реальных событий паломнической жизни (пятилетней давности), духовно просвещенной и духовными очами прочитанной. Помоги, Господи, сохранить эти воспоминания в памяти вымоленных и родившихся после этой поездки внучки и внука – с особым чувством благоговения перед святыней души человеческой как образом Божием в человеке! 
Сделала помянник с 303-мя именами. Снова пять минут Иисусовой молитвы. Перестала бояться высоты. Снимки. Вот и Тель- Авив. 
В 13:15 в самолёте похлопали в ладоши. Всё, мы на месте. Жарко. Живописно. Значимо возвращение на Святую Землю – родину для каждого христианина.



2. Тель-Авив 
Глубже, в 3-х измерениях: времени, пространства и Божественном – воспринимаю стихотворение А.С. Пушкина: 
Два чувства дивно близки нам,
В них обретает сердце пищу:
Любовь к родному пепелищу,
Любовь к отеческим гробам.
На них основано от века,
По воле Бога Самого,
Самостоянье человека,
Залог величия его.
Животворящая святыня!
Земля была б без них мертва,
Без них наш тесный мир – пустыня,
Душа – алтарь без Божества.
Стихотворение выражает цель на данном пути познания себя – и моё желание поклониться Гробу Господню (в критический, жизненный момент своего состояния греховности) как новоиспечённой и работающей пенсионерке-студентке СПб АППО психологического факультета, с цифровым фотоаппаратом в руках и с мыслью о Божием суде надо мной…
После получения багажа и скамеечки (уже не в багажном отделении, а в другом месте – по искушению – из-за отсутствия молитвы) мы, две тёзки, ожидали в автобусе наше отправление (около 14 часов по Московскому времени) в Иерусалим-Горняя – Эйн-Карем (что в переводе «Источник в винограде»). По ходу автобуса сделала много снимков живописного рельефа. 
В городе поразили шляпы израильтян, их блаженные улыбки. «Свободная страна, но нельзя заниматься миссионерской деятельностью открыто», – заранее предупредил нас русский пассажир, теперь проживающий в Израиле. 



3. Горненский 
женский монастырь Иерусалима
К Горненскому женскому монастырю подъехали в 15:30. Воздух средиземноморский (как в парилке бани, хотя в автобусе был кондиционер), пьянящий. На территории обители, недалеко от ворот, у гостиницы, встретила нас по дороге в храм на службу гид Ирина, дала возможность отправить старшему сыну Алексею sms: «Я уже в монастыре. Мама». И пришел ответ: «Поздравляю. Алёша». На душе благодать. 



4. Храм в честь иконы
Казанской Божией Матери в Горней
И сразу на службу в храм: здесь ходила Божия Матерь, здесь место встречи Девы Марии с родственницей, праведной Елизаветой!!! Получила подарок – благословение Горненской обители – брошюру о путешествии Божией Матери из Назарета в Горняя [3]. 
Святой Евангелист Лука не описывает подробно этого путешествия Святейшей Девы, а только пишет, что Она «иде со тщанием», то есть без промедления и без особенного приготовления к далёкому и весьма трудному пути (из Назарета в Иерусалим). Неизвестно, в самый ли день Благовещения или на другой день вышла Она из Назарета, только тогда для Неё был удобный случай к путешествию, потому что через несколько дней наступал торжественный праздник Пасхи, к которому все спешили в Иерусалим, чтобы в единственном своём храме отпраздновать великий праздник. В числе таких Назаретских путешественников пошла в путь Свой смирнейшая Раба Господня, в бедной одежде и, может быть, по-дорожному, с сумочкой за плечами, в которой несла Она хлеб и некоторые овощи, достаточные на пятидневный путь.
Когда же Она пришла в Горняя, то прямо вошла в дом Захарии и поцеловала Елисавету, то есть приветствовала по имени любезную Свою родственницу. Богодухновенными словами встретила родную свою Гостью святая праведная Елисавета.
В воспоминание этого Евангельского события установлен в этой обители праздник «Целование Божией Матери и праведной Елисаветы», который совершается всегда тридцатого марта (по ст. стилю, или 12 апреля по н. ст.), по Благовещенской главе Евангелия, с торжественной службой, как и в самый день Благовещения Пресвятой Богородицы (Лк. 1: 39 – 56). 
Трепетно почитают эти памятные весенние дни сестры обители. И «народу собралось помолиться в этом году как на Пасху», – сообщила мне sms мать Силуана. (Она нас, двух тёзок, и сопровождала в обратный путь, встречая в аэропорту после нас своего сына). 
Очень тронула меня сестринская служба в храме. Об этом чудном месте А. Ильинской написаны стихи:
Рассказать про Иерусалим?
Где найти достойные слова?
Как святыня сочеталась с Ним!
Горы, камни – честь вам и хвала!
Если в храме: певчие поют,
И молитвы чтения звучат,
То здесь: камени возопиют,
Здесь святыни сами говорят.
Если будешь на Святой Земле,
Не ищи иного очага,
В Горнем ты живи монастыре –
Побываешь дома у себя!
Престарелая Елисавет
Здесь молилась, Богу говоря:
«Как смогу я породить на свет
В мои годы первое дитя?»
Когда Ангел благовествовал
Деве Чистой о Христе слова, 
От работы встала Мариам
И со тщанием пошла сюда.
Взволновалася Елисавет –
На тропинку вышла поглядеть: 
«Кто идет ко мне из дальних мест?
Чью фигурку мне дано узреть?»
Встреча чудом Божиим была –
Ведь лишь только голос прозвучал,
Как во чреве Иоанн взыграл,
Так он Бога своего встречал! [14]



5. В монастырской обители. 
Слева направо: м. Михаила (казначей), иеромонах Иннокентий, игумения Георгия (Щукина), 
трудница Наталия (из Дивеево), м. Силуана (справа). 
Внизу – трудница Людмила (из Москвы) 
О Святой Земле перечитала впечатления православного писателя Владимира Крупина: « Святая Земля и Святая Русь – непостижимая, неразрушимая, вековечная связь у них. Россия выстояла в веках, в неимоверных страданиях только потому, что более всех приняла в своё сердце Христа. В вере Православной наше спасение. Свят Божий мiр, созданный Господом, сотворённый для счастья. Святы моря, горы и долины, и «вся, яже в них». Но святее всего та Земля, которой касались пречистые стопы Господа  нашего Иисуса Христа и Его Пресвятой Матери, Девы Марии. И когда наш ум устремляется к Святой Земле, то трепетнее становятся мысли, очищаются чувства и возвышаются молитвы» [19]. 



6. В монастырской обители:
матушка Георгия с паломницей Людмилой И. из СПб
Мое первое впечатление – самое приятное, долгожданное, вымоленное: с Ангелом Хранителем вошли две Людмилы в открытые ворота Горненской женской обители – в дом Богородицы – как посланницы земли русской, по традиции равноапостольной кн. Ольги, по примеру св. равноапостольной царицы Елены, по примеру моей крёстной матери Ольги, с намерением выполнить свой христианский долг-призвание – с потаённым в душе внутренним плачем-вымаливанием дитя, с прошением примирения с Богом и помилования… 



7. Горняя. 
Храм Всех Святых в земле Российской просиявших 
В то же время с чувством тихой радости от этой первой встречи со святой обителью помолились, передали записки, свечи, подарки матушке Георгии, пожертвования за близких, любимых (батюшку Иоанна, непраздную тезоименитую невестку Ольгу)... Святая великая равноапостольная княгиня Ольга, моли Бога о нас! Приехала в монастырь в день святой Ольги. Слава Богу за всё!!! 
Начала писать этот дневник и прочитала про св. равноапостольную Ольгу именно в день памяти св. равноапостольного царя Константина и св. равноапостольной матери его царицы Елены: «У христианства есть могущественная идея. Смысл этой идеи – в существовании великого братства народов. Все народы, независимо от происхождения, стали братьями, потому что поверили в одного Бога Отца, Иисуса Христа и Святого Духа, стали Его детьми и получили Веру, которая выводится из Божия ума. Эта идея о сотрудничестве народов в деле Христа была дана святым Константином и воспринята святой Ольгой, в крещении она не случайно была названа Еленой, в честь той самой Елены (матери святого Константина), которая нашла святой Крест Господень.
После Византии идея Святого союза всех народов во Христе была применена и в России, но её основу на Руси заложила именно Ольга. Основатель этой идеи, конечно же, Иисус Христос, Который хочет, чтобы в эту систему вошёл весь мир, чтобы все люди жили в братстве и любви, изменяясь и преображаясь. 
Пусть этот пример удивительного прозрения сквозь тьму, которое было у византийцев и у святой Ольги, не побоявшейся обращать в христианство русских того времени, будет сейчас и у нас с вами. Нужно помнить, что в каждом человеке есть образ Божий. Поэтому мы надеемся и знаем, что даже самого последнего грешника можно вытащить и сделать праведником» [29. Свящ. Даниил Сысоев]. 
В этом последнем изречении мне ещё предстояло убедиться на Святой Земле (забегаю вперёд – и у Гроба Господня). И до сих пор удивляюсь тому, что услышала от преподавателя церковно-славянского языка Ольги Алексеевны Сергеевой после службы в храме св. вмч. Георгия Победоносца, что на Средней Рогатке в Санкт-Петербурге: «Когда время каждого человека в отдельности совпадает с временем поста, то мы оказываемся участниками тех Евангельских событий и встречаемся с теми именами, благодаря которым мы становимся сопричастными церковной жизни Небесного Иерусалима». 
От этого прихода и прибыли две рабы Божии Людмилы в эту святую обитель – с характеристиками от настоятеля прихода о. Павла. Готовясь к поездке, заранее – в день окончания Петрова поста – позвонили матушке Георгии в Иерусалим и получили её благословение на приезд, на проживание в течение двух недель в монастыре, с оформленным прошением и обязательством расчёта в Русской миссии г. Иерусалима. Помогло и благословение Патриарха Кирилла, освящающего своим приездом и наш город, и Свято-Иоанновскую женскую обитель на р. Карповке, где и произошло памятное сообщение с Иерусалимом, с игуменией Георгией, которая однажды приезжала в храм в честь иконы Богородицы «Неупиваемая чаша» к прот. Иоанну Миронову.
А теперь после службы в храме Казанской иконы Божией Матери уже на месте Горненской обители мы были на трапезе за столом с самой матушкой Георгией, батюшками и многочисленными сестрами, трудницами. Матушка поведала о своих встречах с дорогими и мне людьми: Патриархом Алексием II, со старцем Николаем Гурьяновым с о-ва Талабск, с прп. Серафимом Вырицким, –удивляя своим даром рассказчицы и устроительницы. 
И впустила я её слова в сердце с чувством благоговения к духовному опыту настоятельницы Горненского женского монастыря, с благодарностью к Пресвятой Богородице за гостеприимство, к сестрам – настоящим нашим матушкам, прибывшим в обитель для исцеления своих раненых душ.
После трапезы сестры разошлись на послушания, а мы с Людмилой, пока не стемнело, побывали на кладбище (что находится рядом, в стенах монастыря) у могилок первого начальника Русской Духовной Миссии в Иерусалиме архимандрита Антонина (Капустина) и убиенных сестёр Вероники и Варвары, матери и дочери. За всеми могилами сестры обители бережно ухаживают, поливая многочисленные цветники и здесь, и на территории монастыря. 
Сколько впечатлений от увиденного и услышанного! Поведаю из прочитанного мною в книжице о том, кто такой Архимандрит Антонин: «Архимандрит Антонин (Капустин) стал начальником Русской духовной миссии в Иерусалиме в 1865 году. Он возглавлял её без малого тридцать лет. За это время он сделал для прославления русского имени столько, сколько другому человеку понадобилось бы, наверно, несколько жизней. Дивные и величественные русские храмы, в которых совершается православное богослужение, обширные и хорошо оборудованные приюты и подворья, в которых паломник находит отдых после утомительного пути, участки земли с богатой растительностью и необходимыми постройками и, наконец, самое, может быть, важное: памятники древней библейской истории и археологии исключительной ценности. Тут вся Палестина – от Тивериадского озера до Хеврона, от Яффы до Иордана» [17. Кокухин Николай. С. 51]. Интересное добавление читаем далее: «Почти всю свою сознательную жизнь архимандрит Антонин (Капустин) вёл дневник … каждый день. В Святой Земле учёный монах не изменил своему правилу» [17. Кокухин Николай. С. 60]. 
Тоже люблю вести дневник. 



8. Иерусалим. Горненская обитель.
Монастырская гостиница
Мы были одни в своей келлии, напомнившей мне уютную гостиницу со всеми удобствами для приготовления «душевного чая» в Новодевичьем монастыре в Санкт-Петербурге. Совершили перед сном умовение. Приняла витамин для сердца – рибоксин, а данную Людмилой (по профессии медсестрой) таблетку спазмалгона ещё по приезде запила водой с благодарностью о заботе. Заметила: головная боль окончательно прошла только после беседы со схиигуменией Людмилой в храме.
Почитаю еще: «Поистине, ангелы управляют совестью людей, а демоны – их волей. Это, конечно, можно было бы назвать высшей бессовестностью и удивляться глубине этой бессовестности, этого исключительного фарисейства. Но я удивляюсь совести человека. Как она сияет в самой глубокой тьме! Это ли не свидетельство Истины Божией в мире? « И свет во тьме светит и тьма не объяла его».
Злобные обличают злобу, нечистые обличают нечистоту, лицемерные громят лицемерие, лживые кричат о лжи. Даже так выходит, что безбожники обличают безбожие. И в этом обличении кипят страны, города, народы, и общества, и церкви. Какая невероятная нравственная энергия затрачивается на борьбу против зла. Воля и сердце человека всюду направлены «против зла», трещат радиоприёмники, мелькают экраны, пестрят газетные страницы, возвещающие ложь врагов»… Человечество, «не замечая того, что клеймит себя, высмеивает себя, проклинает себя. Почти вся энергия человечества и его светлое знание добра и зла обращены «во тьму внешнюю»…
Таков путь внешних отношений… Всё выливается во вне, а «внешняя тьма» несёт лишь страдание духа, призванного к Божией глубине и могущего иметь подлинную радость лишь в ней.
Но стоит человеку выйти из этого своего ложного, холостого опьяняющего творчества духовного, как простая Истина открывается ему. И то, что всё человечество, в своём совокупном опыте, ещё не смогло увидеть, самый простой человек, вставший перед Богом Живым, может увидеть и понять. И не только понять в теории, но силой своего познания изменить мир – свой внутренний мир, единственно существенный для жизни людей.
Господи, чистую Свою правду Ты даешь нам и путь ее правдивого осуществления. Ни правдивое осуществление нашей несовершенной правды без Тебя, ни Твоя правда без нашего ее правдивого осуществления не дадут нам ни мира, ни радости» [16. Архиепископ Иоанн Сан-Францисский (Шаховской)].
Первая встреча утра на Святой Земле возле храма продолжалась всю ночь спонтанным и своеобразным крестным ходом от келлии к храму, от храма – к келлии и обратно, так как, с одной стороны, я неправильно перевела стрелки на часах (на два часа раньше – по московской привычке), с другой стороны, по промыслу Божию, две Людмилы посидели (для трезвения души во мраке первой ночи) под тёплым, тёмным небом на пустых скамеечках возле храма с камнем, где проповедовал Иоанн Предтеча о покаянии, о Царстве Божием…
В пять часов ночи местного времени нас обнаружила возле храма одна сестра, предположив, что мы пришли читать Псалтирь: так тёзка стремилась быть первой на службе в храме даже в мраке ночи… И мы отправились сладко-сладко досыпать в свою келлию, продолжать размышления о Боге: о востоке, рассвете как жизни и свете души [22. Протоиерей Валентин Мордасов]. 
«И назвал Бог свет днём, а тьму ночью. И был вечер, и было утро: день один» (Быт. 1: 5).
Всегда обращаю внимание на временные сроки того или иного события, соотнося их с церковным календарем: 
01.07.2013 – Начало Петрова поста, начало отпуска.
Евангельское чтение: 1) Евангелие от Мф. 6: 33: «Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам». 
2) Евангелие от Лк. 1, 39 – 49, 56 (ответ Марии Ангелу; о путешествии Девы Марии в нагорную страну, в город Иудин; о встрече и целовании с родственницей Елизаветой; о пребывании Марии там около трёх месяцев перед рождеством св. Иоанна Крестителя; о возвращении Марии домой): «Тогда Мария сказала: се, раба Господня; да будет мне по слову твоему. И отошел от нея Ангел».
«Ко Господу, внегда скорбети ми, воззвах, и услыша мя» (Пс. 119: 1). 
11.04.2014 – Конец Четыредесятницы Великого поста.
Будем раздражать совесть свою памятью о грехах, чтобы сделать душу достойною услышания. Знай, [душа], что «многими скорбьми подобает нам внити во Царствие Божие» (Деян. 14: 22). «Увы мне, яко пришествие мое продолжися, вселихся в селении кидарскими» (Пс. 119: 5). Всё земное божественный Давид называет селениями кидарскими, что есть то же, что селениями тьмы. Праведные оплакивают мир сей и в нем бедственную эту жизнь, ибо «желание (имеют) разрешитися и со Христом быти» (Фил. 1: 23). Пророк поэтому огорчается продолжением своего пришельствия как препятствием к небесной радости. Ибо не тело, взятое от земли, странствует здесь, но душа, посланная в тело от Бога» [25. С. 532, 533]. 
Ассоциативный ряд: блуждание во тьме внешней как в пустыне – через страдание духа – очищение в покой субботы – в радость будущего века – ожидание Господа: «Ей, гряди,Господи»… Крестный ход в тёплую ночь в ожидании Света Солнца Правды… Встреча первого утра с востока…
Первый день – пятница благословенная, материнская.
Второй день – суббота – покой отеческий душе – у Гроба Господня.
25.07.2009. День 2-й. Суббота 
Вторая Песнь степеней – о богомыслие. (Пс. 120,1).
Проснулись с той же мыслью поспешить в храм на утреннюю монастырскую службу, уже при свете дня. Шли по аккуратным монастырским дорожкам с радостью созерцания настоящего утра на Святой Земле: с ее чудным воздухом, светом, оттенками окружающей средиземноморской природы, с пробуждающимся в сердце желанием внутреннего мира и нежности от близости желанного момента – предстоящей встречи с Господом! 




9. Первое утро в Горней
на Святой Земле
 Много раз потом фотографировала в лёгкой дымке просторный вид гористых окрестностей с Горней. В субботу предстояла нам вечерняя служба в монастыре и ночная Литургия у Гроба Господня с песней второй степени: богомыслием. [25. С. 534]. «Возведох очи мои в горы, отнюдуже придет помощь моя» (Пс. 120: 1). 
А до обеда – послушание вместе со многими сестрами по очищению от репейника дороги к храму Рождества Иоанна Предтечи. По ней проехал настоятель Русской Духовной Миссии в Иерусалиме архимандрит Исидор (теперь он настоятель храма Воскресения Христова, что у Балтийского вокзала в Санкт-Петербурге) для осмотра подготовки к освящению этого нового храма в день памяти крещения Руси. С радостью я узнала архимандрита Исидора, так как несколько лет назад (04.07 – 21.07.2001) – по послушанию и благословлению духовного отца – была при Коневецком мужском монастыре воспитателем детей-инвалидов из трудового лагеря БФИ «Кедр», дислоцирующегося на острове Коневец. Туда же в эту смену в июле настоятелем мужского монастыря перевели с Валаама игумена Исидора. [39 архм Исидор (Минаев)]  Эта радость встречи облегчила мне непростую работу: колючки прокалывали руки даже через перчатки. Моя тёзка вырубала репей топориком. Сложности первого дня послушания только сблизили нас с остальными трудниками, с сестрой Иларией, матерью Верой. Милостивые сестры угостили нас сочными арбузами, которые мы ели, сидя в тени олив, чтобы укрыться от палящего солнца.
Вечером памятная до сих пор для меня исповедь иеромонаху Иллариону и его наставление: быть в мире, как рыба в море, – не солёной. Сердце должно жить без суеты. Далее – подготовка к ночной службе и поездка на автобусе с монахинями Горненского монастыря к Гробу Господню. 
 




10. Из Горненской обители по дороге в храм
Итак, мы в Храме Воскресения Христова! От монументальности увиденного страх Божий только усилился в сердце. Сможет ли душа принять тайну Божия присутствия – таких величайших христианских святынь, как Голгофа, Камень Помазания и Гроб Господень?! 


 11. Греческое песнопение у Гроба Господня в Иерусалиме
 




12. Паломница Л. Иванова 
у Камня бичевания 
Господа Иисуса Христа



13. Голгофа
 




14. У Камня помазания
 




15. У Гроба Господня
в начале ночной Литургии
В середине храма находится так называемый «Пуп земли», обозначающий средокрестие Земли как планеты, земли как материи, из которой взят человек, и земли как тайны человеческого сердца. 
 





16. Пуп земли
«Западнее Кувуклии, если зайти за колонны, можно попасть в сирийский придел, в стене которого видна небольшая пещерка. Это гробницы Иосифа Аримафейского и Никодима, тайно приходившего к Иисусу Христу ночью, о чём рассказывается в Евангелии от Иоанна. Иосиф, законный владелец этой земли и почитатель Иисуса Христа, удостоился быть погребенным неподалёку от того места, где произошло знаменитейшее событие в истории человечества – Воскресение Господа нашего Иисуса Христа» [31. А. Ходаковский. С. 21].
 




17. На месте Креста
Господа Иисуса Христа
 




18. Фреска
«Снятие Христа со Креста»
«Каждый год Господь здесь являет свою милость. Сюда, на ложе воскресшего Христа, сходит Благодатный Огонь. Здесь, на том месте, где является Божественный Свет, верующие изливают самое сокровенное, что есть на душе. У Гроба Господня каждую ночь совершается Божественная Литургия. При архиерейском служении Престол для бескровной жертвы становится в приделе Ангела. На самом же тридневном ложе Спасителя совершается приготовление к службе – Проскомидия. 
 




19. Таинство Святого Причастия
у Гроба Господня
во время ночной Литургии
В Евангелии от Луки сказано, что сюда рано утром пришли жены-мироносицы. Но нашли камень отваленным от Гроба: 
«И, войдя, не нашли тела Господа Иисуса. Когда же недоумевали они о сем, вдруг предстали перед ними два мужа в одеждах блистающих. И когда они были в страхе и наклонили лица к земле, сказали им: что вы ищете живого между мертвыми? Его нет здесь: Он воскрес; вспомните, как Он говорил вам, когда был в Галилее, сказывая, что Сыну Человеческому надлежит быть предану в руки человеков грешников, и быть распяту, и в третий день воскреснуть. И вспомнили они слова Его; и, возвратившись от гроба, возвестили все это одиннадцати и всем прочим. То были Магдалина Мария, и Иоанна, и Мария, мать Иакова, и другие с ними, которые сказали о сем Апостолам» (Лк. 24: 3 – 10). 
С тех самых пор ежегодно в Великую Субботу на смертное ложе Господа исходит Святой Свет, уверяя всех в том, что воистину Воскрес Христос» [2. Азаров В. С. 248].
 




20. Икона Святой Троицы
в Иерусалимском храме
Воскресения Христова
Греческая служба. Звучит тропарь Воскресения Христова на греческом языке. Великая грешница я, но Господь (2 Кор. 5: 17 – 21) спас меня: « душа человеческая приносит духовные плоды лишь в тяжелом испытании. Она созревает на обнаженных ветках… Вера растет в несчастии и превращается в видение. Когда в нашей скорби мы достигаем Голгофы, нам оттуда виднее и понятнее все чудеса небесные. Нам становится ясен истинный смысл жизни, истинная цель наших стремлений. С той вышины нам понятно все значение креста, которому мы покоряемся с любовью. В этом-то и состоит вся святость «дома плача»; из него исходит и на окружающих как бы веяние загробного блаженства». [7. Вера растет в несчастии]. Сораспинаемся Христу и становимся соучастниками жизни во Христе. Господь желает исправить нас для духовной жизни – жизни вечной…
«Если ты находишься здесь телом, но не находишься духом – сие бесполезно», – ссылаясь на Евангелие, считает священник и путешественник Ф.Ф. Конюхов. И я это переживала на Святом месте и переживаю постоянно. По толкованию Евангельского чтения на Рим. 3: 24 от 06.07.2013, «получая оправдание даром, по благодати Его, искуплением во Иисусе Христе», «мы в себе стенаем, ожидая усыновления, искупления тела нашего» (Рим. 8: 23). 
Теперь особенно на Гробе Господнем после чувства страха Божия проникаюсь близостью Божией с Его милосердием и безмерной Любовью к моей падшей душе и ощущением «благодатного присутствия живого Бога», ведь «...всегда спасение человека – это слияние Божественной благодати и человеческого усилия. Человек был создан по образу Божию, и цель его создания – обожение. Миссия Церкви – спасение мира. Таинства Церкви освящают человека, который, очистившись, озаряется и достигает обожения» [21. Моисей Святогорец]. «Старцу Моисею – многая лета и Божией помощи в трудах по просвещению наших сердец и душ!» – вспомнился мне молитвенный отклик архитектора Марины NN из Сургута. 
«Созвучные мысли, будто родные», дороги и мне: «Церковь – это материнские объятия, которые хотят спасти всех, кто захочет спастись».
У меня – бездна греха, у Бога – бездна любви… «Слово бездна неоднократно встречается в Ветхом Завете, где мятежная морская стихия символизирует хаос, противящийся Богу. Иногда этот хаос представляется в виде чудовища (дракона). Образы моря-хаоса и дракона сохранились и в языческой мифологии, но в язычестве они – божества, тогда как в Священном Писании чудовище хаоса олицетворяет тварь, восставшую против Бога. Согласно Библии, Бог не уничтожает эту враждебную силу, а лишь обуздывает её (Пс. 93 :23). Возможность уклонения твари от путей Божиих обусловливается тем, что отношение между Творцом и тварью зиждется на свободе. Поэтому Создатель временно допускает «повреждённость» тварного бытия и порабощение его силами тления. Тварь будет исцелена в грядущем Царстве Божием» [6. Комментарий на Быт.1: 2. С. 1853].
Как сказано в Шестодневе: «И стало так. И назвал Бог твердь небом. [И увидел Бог, что это хорошо.] И был вечер и было утро: день второй» (Быт. 1: 8). 
«Помощь моя от Господа, сотворшего небо и землю» ( Пс. 120, 2). Бедствие может исправить нас. Польза искушений в том, что они возбуждают душу искать высшей помощи, отрешая от всего житейского [25. С. 534]. «Господь сохранит тя от всякого зла, сохранит душу твою Господь» (Пс. 120: 7). И в телесном приключении Господь не оставит души нашей, как не оставил души Иова: «Се, придаю ти его, токмо душу его соблюди» (Иов. 2: 6) [25. С. 535]. 
Милость Божия безмерна, а какова моя благодарность за исцеление на Голгофе?!
26.07.2009. День 3-й. Воскресение 
Третья Песнь степеней – о благочестии.
«Возвеселихся о рекших мне: в дом Господень пойдем» (Пс. 121: 1) [25. С. 535].
Воскресная служба в монастыре. Трапеза. Сухой паёк.
В этот день была поездка на 27-м маршрутном автобусе в Старый Иерусалим. По благословению матушки Георгии, в дорогу отправились: матушка Рафаила, две Людмилы и несколько трудниц. Вышли на 3-ей остановке. 
«Вот, стоят ноги наша во вратах твоих. Иерусалим» (Пс. 121: 2), – восклицал пророк и псалмопевец Давид о Святом граде. Иисус Христос называет его «городом Царя», а в книге Откровения повествуется о Новом Иерусалиме, граде Божием, прообразом которого в этом веке является Иерусалим нынешний, который находится в горах, самим расположением своим подчёркивая удалённость от мира дольнего и близость к миру горнему» [31. А. Ходаковский. С. 6]. «Это голос благочестия: это слова старцев, переживших семидесятилетний вавилонский плен и поведающих отрокам» [25. С. 536]. 
«Иерусалим, зиждемый яко град, ему же причастие его вкупе» (Пс. 121:3). В прежнее время город был так застроен, что казался одним домом по соприкосновенности зданий одного с другим. В Иерусалим собирались все колена три раза в год на великие праздники: Пасху, Пятидесятницу и праздник Кущей (Исх. 23: 17). 
Собрались и мы, чтобы понять своё предназначение в жизни, сверить свой жизненный путь с Божественным «компасом» Веры, духовности и нравственности. Для созидания храма Духа через слышание и видение сердцем пути Страстей Господа…
Мысли о Крестном Пути Господа созвучны с призывом Патриарха Московского и всея Руси Кирилла (Гундяева): «Крест в евангельском понимании – это страдание и боль, которые порождаются не зависящими от человека обстоятельствами, преодолеть которые он не в силах. «Возьми крест свой и следуй за Мною», – говорит Господь (Мф. 16: 24). Взять крест – значит принять скорбные обстоятельства жизни, вытерпеть и превозмочь посланные испытания, не пасть под их бременем, не дать им раздавить себя. Это требует проявления крепости духа, терпения, мужества, способности преодолевать трудности, но особенно – смирения. Может возникнуть вопрос: неужели христианство – религия только несгибаемых и стойких людей? Нет, не только. Христос призывает к Себе всех: и сильных, и не очень сильных, и совсем слабых. Но когда человек обретает веру во Христа, она удивительным образом умножает его внутренние силы. 
Итак, способность человека нести крест есть не что иное, как выражение внутренней силы. А ее источником является наша готовность жертвенно и с любовью, преступая интересы своего «я», ставить в центр собственного существования Господа или ближнего, через которого, по слову апостола и евангелиста Иоанна, Сам Бог входит в нашу жизнь. Каждому из нас Господь дает крест по его силам, и непосильного креста не бывает. И если Бог призывает взявшего свой крест следовать за Ним, то есть исполнять Его заповеди, то Он дарует такому последователю и силы для крестоношения. Если мы хотим встретить выпавшее нам испытание лицом к лицу и с честью вынести его, если даже в самых трагичных обстоятельствах жизни желаем сохранить достоинство, самоуважение и внутреннюю свободу, то должны идти вослед Господу и Спасителю нашему. Ибо только следуя за Христом, человеку возможно нести бремя скорбей, которые сопровождают его в земной жизни. Так в следовании Христу через несение креста нам являются истинность, спасительность и актуальность евангельских заповедей. 
Многовековая история Церкви и опыт святых угодников Божиих, которые именно таким, а не иным образом несли свой крест, свидетельствуют о необходимости для нашего спасения как в нынешней жизни, так и в жизни вечной того, чему более двух тысяч лет назад учил Господь Своих учеников на дороге, ведущей в Кесарию. Пусть же каждый из нас несет свой крест так, как заповедал нам наш Спаситель».
Наша жизнь тоже Крестный Путь – Via Dolorosa. По мере человека, его духовного роста, возможностей, по благодати и дарам Святого Духа. Дары Святого Духа разнообразны в зависимости от промысла Божия и меры того, на сколько человек это может воспринять. (И мы) будем идти по тому Пути, который указал нам Господь, чтоб Истина была притягательна (для нашей души).
«Кроме теологического значения Страстей и предсмертной молитвы Христа во время Распятия, Крестный Путь имеет хронологическое и топографическое значение. Он включает в себя все Страсти Иисуса в Иерусалиме, начиная с Его ареста и заканчивая погребением. Другими словами, Крестный путь должен был начаться с Гефсиманского сада и окончиться Голгофой и Гробницей. 
В современном Иерусалиме маршрут и продолжительность Пути, который не превышает и километра, не обязательно должен совпадать с тем, который проделал Христос две тысячи лет назад (из-за изменения планировки города во II и V веках). Общее направление Пути осталось почти без изменений. 
Крестный путь (Via Dolorosa) на своём протяжении включает 14 остановок, которые связаны с событиями Мук и Страстей Господних. Первые две из них находятся на территории Претория, следующие семь – в городе, и остальные на – территории Храма Гроба Господня. 
Вот эти 14 остановок [33. Проф. Василиос Цаферис]:
1. Лифостротон и осуждение Пилатом Иисуса
2. Получение Креста
3. Первое падение Иисуса (согласно церковной традиции)
4. Иисус, встречающий свою Пречистую Мать (согласно церковной традиции)
5. Крест, отданный Симону из Киринайки (согласно Евангельским свидетельствам от Мф. 27: 32, Мк. 15: 21, Лк. 23: 26)
6. Вероника, вытирающая покрытое потом лицо Иисуса (согласно древней христианской традиции)
7. Второе падение Иисуса (согласно средневековой традиции)
8. Иисус, утешающий иерусалимских дев (Лк. 23: 18 – 27)
9. Третье падение Иисуса (согласно средневековой традиции)
10. Иисус, раздеваемый для распятия (Ин. 19: 40)
11. Пригвождение Иисуса к Кресту
12. Иисус, отдающий Душу свою (Ин. 19: 40)
13. Снятие с Креста и подготовка к погребению (Ин. 19: 40)
14. Погребение Иисуса (Ин. 19: 41 – 42) 
 

К такому последованию Христу способен «только тот, кто, избежав обольщения изволенным ему смиренномудрием, восхотел обрести истинное смиренномудрие там, где оно почивает, в послушании и покорности Богу. Вступивший в повиновение Богу, в повиновение, соединенное с полным самоотвержением, взял крест, признал и исповедал этот крест своим» [12. Свт. Игнатий (Брянчанинов)].
 




21. Фото, сделанное на Крестном Пути:
рука матери Рафаилы,
помещенная в отпечаток руки Спасителя
на месте падения Иисуса Христа
  Сделала и другие фото, запечатлевшие Крестный ход, а впоследствии сделала презентацию этой фотоэкскурсии:
- Город Давидов
- У Гроба Господня
- Камень миропомазания. Порог судных врат
- Отпечаток руки Господа. Улица Via Dolorosa
- Темница Господа
- Дом св. Анны – матери Богородицы
- Гора Галилея (здесь любил отдыхать Господь Иисус Христос)
- Малая Галилея (здесь состоялись похороны патриарха Диадора).
- Храм Стефана
- Гробница Божией Матери 
- Гробница свв. Иоакима и Анны
- Гефсиманский сад
- Храм Марии Магдалины
- Мощи св. прав. вмч. вел. кн. Елисаветы и инокини Варвары
- Икона Божией Матери «Одигитрия» 
- Напротив горы Сион замурованные ворота, гора Мориа
- Остаток Библейской лестницы
- Место, где сохранился на камне след от Пояса Божией Матери (с цветком в клумбе-горшочке). После Успения Богородицы ап. Лука не был на захоронении. Здесь было явление Божией Матери, которая сбросила Свой поясок Луке
- Место, где побили св. Стефана камнями
- Храм Всех наций. Камень «Моление о чаше Иисуса Христа» рядом с Гефсиманским садом
- Масличный сад
- Силоамская купель длиной 550 м с севера на юг
 

 

[Отступление от дневниковых записей. 
В воскресение 09.03.2014 – в первую неделя Великого Поста – воистину Торжество Православия! Приятно вновь смотреть на свои сохранившиеся фото – реликвии о Святой Земле – и продолжать записи своего дневника].
Еще фото: 
- Монастырь Марии Магдалины. Плащаница Божией Матери в Гефсимании. Животворящий Гроб Господень с плачем покаянным, с мыслями: «Ближе Господа нет никого у меня!» (Жаль, что не доплакала на Гробе и по дороге назад, к Горнему монастырю.) Доплакала дома…
После печали от сознания своей великой греховности снова радостно, что Господь спас человека! На все происходящее хочется взирать по-иному, всегда за всё благодарить! Крестный ход, любовь Господа, Божией Матери, благодать купели и Гроба Господня вернули радость созерцания бытия…
Скорбей мало, разве что болела нога.
«Я провел всю жизнь в болезнях и скорбях, как тебе известно: но ныне не будь скорбей – нечем спастись. Подвигов – нет, истинного монашества – нет, руководителей – нет; одни скорби заменяют собою всё. Подвиг сопряжен с тщеславием; тщеславие трудно заметить в себе, тем более очиститься от него; скорбь же чужда тщеславия и потому доставляет человеку богоугодный, невольный подвиг, который посылает Промыслителем нашим сообразно произволению. 1859» [13. Свт. Игнатий (Брянчанинов)].
Хотелось улыбаться всем! Молилась у Гроба Господа (сугубо – о Раисе NN и о тех, кто просил. Теперь они приняли монашеский постриг). 
[И вновь с радостью хочется помолиться, как на Всенощном бдении, словами Воскресной песни по Евангелии, глас 6: «Воскресение Христово видевше, поклонимся Святому Господу Иисусу, единому безгрешному. Кресту Твоему поклоняемся, Христе, и святое Воскресение Твое поем и славим. Ты бо еси Бог наш, разве Тебе иного не знаем, Имя Твое именуем. Приидите, вси вернии, поклонимся святому Христову Воскресению; се бо прииде Крестом радость всему миру; всегда благословяще Господа, поем Воскресение Его, распятие бо претерпев, смертию смерть разруши»]. 
Духовное переживание происходящего! Быть в радости! Во – первых, восхищение воздухом средиземноморским. Почувствовала аромат воздуха Средиземного моря впервые... Аромат, окрыляющий СО-БЫТИЕ ВСТРЕЧИ желаемого и дарованного состояния Царства Божия души, что утишает душу: «В доме Отца Моего обителей много… Я есмь путь и истина и жизнь…» (Ин. 14: 2, 6)! 
Во – вторых, соприкосновение с Благодатным огнём через зажигание иерусалимских свечей (в пучке их 33 – по количеству земных лет Господа Иисуса Христа). В – третьих, у Гроба Господня переживание покаяния с научением прилепиться сердцем к Голгофе… Славословие Пасхи: «Радость моя, Христос Воскресе!» 
Мать Рафаила показала и рассказала нам много, но не были ещё у Голгофы, (не приложились из-за позднего времени, но фото успела сделать на расстоянии с приближением святого объекта). Купила себе (с помощью матушки) иерусалимское лёгкое, красиво расшитое и недорогое (всего за 50 шекелей) платье. Купила иерусалимские летние сумочки – полотняные, украшенные цветами и надписью JERUSALEM, они носятся через плечо (всего за 5 шекелей) – себе и невесткам в подарок (в своей сумочке, так полюбившейся мне, привезла на родину все остальные подарки и сувениры для близких).
Запомнилось купание в Силоамской купели (за 25 шекелей). Правда, повторить этот нелёгкий проход по узкому тоннелю с полкилометра длиной с фонариком и по колено в воде под возгласы иерусалимских школьников я бы не захотела. Очень удивилась, что моё белое одеяние не запачкалось о стены, покрытые известняком. 
Дорожу до сих пор купленными за 20 шекелей иерусалимскими свечами (в пучке), зажжёнными от Благодатного Огня у Гроба Господня [Позже, на открытом мероприятии, проводимом для аттестации на I категорию воспитателя группы продлённого дня, показывала их учащимся, а заодно и презентацию о поездке].
Вернулось благодатное состояние радости, что было при встрече со Святой Землёй. С мыслью благоволения: «Да созиждутся стены Иерусалимские» (Пс. 50: 20), «да воссоздастся храм моего внутреннего человека» [25. С. 213]. И сделанные фото в помощь!!! Завершение третьего дня. Столько и хотела быть на Святой Земле первоначально в замыслах. Для славы Божией возвратились в свое Отечество и чтобы воздержанием от грехов взыскали благая себе [25. Свт. Иоанн Златоуст. С. 537].
В ночь под утро 16.07.2014 вновь читала, писала дополнения к воспоминаниям и переживала 1-ю остановку Крестного пути Господа… 
Как только я нажала курсор на рабочий текст «14 остановок» компьютер мой автоматически отключился…
Про остановки Крестного пути принято писать у католиков. Но ранее, чем я об этом прочитала, пришла мысль сопоставить их с днями нашего с попутчицей Людмилой пребывания на Святой земле, которых тоже четырнаднадцать. Днями, приближающими к осмыслению и приобщению Крестному пути Господа и Воскресению Христову! 
Вот эти добавления: 
Крестный путь Господа – последний путь Господа на Голгофу. 
Крестный путь (лат. Via Crucis) – составная часть Страстей Господних, включающая в себя Несение креста, с кульминацией – Распятием.
14 остановок Крестного пути:
1. Lithostrotos [Лифостротон] – судейское место Пилата и осуждение Пилатом
 




22. Н. Ге. «Что есть истина?»
(Христос и Пилат), 1890
 Иконография Крестного пути зависит от того, в какой сцене изображён Христос: связанные руки характерны для его первого появления перед Пилатом; после суда Ирода Антипы на нём появляются белые одежды; после поругания – багряница и терновый венец.
Описание суда Пилата над Иисусом приводится у всех четырёх евангелистов:
1.      «…и, связав Его, отвели и предали Его Понтию Пилату, правителю… Иисус же стал пред правителем. И спросил Его правитель: Ты Царь Иудейский? Иисус сказал ему: ты говоришь. И когда обвиняли Его первосвященники и старейшины, Он ничего не отвечал. Тогда говорит Ему Пилат: не слышишь, сколько свидетельствуют против Тебя? И не отвечал ему ни на одно слово, так что правитель весьма дивился» (Мф. 27: 11 –14). 
2.      «Немедленно поутру первосвященники со старейшинами и книжниками и весь синедрион составили совещание и, связав Иисуса, отвели и предали Пилату. Пилат спросил Его: Ты Царь Иудейский? Он же сказал ему в ответ: ты говоришь. И первосвященники обвиняли Его во многом. Пилат же опять спросил Его: Ты ничего не отвечаешь? видишь, как много против Тебя обвинений. Но Иисус и на это ничего не отвечал, так что Пилат дивился» (Мк. 15: 1 – 5). 
3.      «И поднялось все множество их, и повели Его к Пилату, и начали обвинять Его, говоря: мы нашли, что Он развращает народ наш и запрещает давать подать кесарю, называя Себя Христом Царем. Пилат спросил Его: Ты Царь Иудейский? Он сказал ему в ответ: ты говоришь. Пилат сказал первосвященникам и народу: я не нахожу никакой вины в этом человеке. Но они настаивали, говоря, что Он возмущает народ, уча по всей Иудее, начиная от Галилеи до сего места. Пилат, услышав о Галилее, спросил: разве Он Галилеянин? И, узнав, что Он из области Иродовой, послал Его к Ироду, который в эти дни был также в Иерусалиме» (Лк. 23: 1 – 7).
	4.      «Пилат вышел к ним и сказал: в чем вы обвиняете Человека Сего? Они сказали ему в ответ: если бы Он не был злодей, мы не предали бы Его тебе. Пилат сказал им: возьмите Его вы, и по закону вашему судите Его. Иудеи сказали ему: нам не позволено предавать смерти никого, – да сбудется слово Иисусово, которое сказал Он, давая разуметь, какою смертью Он умрет. Тогда Пилат опять вошел в преторию, и призвал Иисуса, и сказал Ему: Ты Царь Иудейский? Иисус отвечал ему: от себя ли ты говоришь это, или другие сказали тебе о Мне? Пилат отвечал: разве я Иудей? Твой народ и первосвященники предали Тебя мне; что Ты сделал? Иисус отвечал: Царство Мое не от мира сего; если бы от мира сего было Царство Мое, то служители Мои подвизались бы за Меня, чтобы Я не был предан Иудеям; но ныне Царство Мое не отсюда. Пилат сказал Ему: итак Ты Царь? Иисус отвечал: ты говоришь, что Я Царь. Я на то родился и на то пришел в мир, чтобы свидетельствовать о истине; всякий, кто от истины, слушает гласа Моего. Пилат сказал Ему: что есть истина? И, сказав это, опять вышел к Иудеям и сказал им: я никакой вины не нахожу в Нем» (Ин. 18: 29 – 38).
	 

	 
	 





23. Икона. Вверху: Христос перед Пилатом.
Внизу: Смерть Иуды.

 Россанский кодекс, ок. 550 года
 Пришлось мне совершить неожиданный перерыв в ночи для молитвенного покаяния с вопросом: «Чем я могу Господу помочь на суде и в темнице, кроме самоосознания своего сострадательного присутствия души при чтении описания этих тяжелых, трагических событий»?
Как бы в ответ на вопрос пришли на память слова Христа: «Научитесь от Меня, яко кроток и смирен сердцем, и обрящете покой душам Вашим» (Мф 11: 29) [10]. Вспомнился и отрывок о третьем Дне творения: «И произвела земля зелень, траву, сеющую семя по роду (и по подобию ее), и дерево (плодовитое), приносящее плод, в котором семя его по роду его (на земле). И увидел Бог, что это хорошо. И был вечер, и было утро: день третий» (Быт. 1: 12,13).
27.07.2009. День 4-й. Понедельник 
Четвёртая Песнь степеней – о вере в Бога.
Мы в женском Афоне.
Только сегодня пришли отправленные из СПб в Горненский монастырь из Русской Духовной Миссии наши с Людмилой прошения с рекомендациями на проживание (с намерением и на добровольное трудничество) на Святой Земле в течение двух недель. 
1-й документ:
Его Преосвященству Преосвященному Марку Епископу Егорьевскому 
Руководителю секретариата Московского Патриархата по зарубежным учреждениям, факс: (495) 954-06-60 
от Ивановой Людмилы Алексеевны, проживающей по адресу: почтовый индекс… Россия, г. Санкт-Петербург, ул., д., кв. Контактные телефоны:…
Прошение.
Прошу Вашего благословения и разрешения на проживание в Горненском монастыре Русской Духовной Миссии во время нашего пребывания на Святой Земле с 24 июля по 6 августа. Оплату за проживание произведу в Русской Духовной Миссии. 
Рекомендация священника прилагается. 
13.07.09. р.Б. Людмила
2-й документ: 
Его Преосвященству Преосвященному Марку Епископу Егорьевскому 
Руководителю секретариата Московского Патриархата по зарубежным учреждениям, факс: (495) 954-06-60 
Рекомендация.
Настоятелем прихода (название) прот. (имярек) благословляется совершить паломническую поездку на Святую Землю с 24 июля по 6 августа 2009 года. Людмила Иванова – наша прихожанка по месту жительства.
Иванова Людмила Алексеевна, проживающая по адресу: почтовый индекс… Россия, г. Санкт-Петербург, ул., д., кв. Контактные телефоны…
18 июля 2009 г. Прот. (подпись)
[Господи, Твоим Благословением я нашла все эти документы, оставленные на прилавке магазина напротив своего дома перед самой поездкой на Святую Землю.]
Итак, каждый наш день – в руках Господних. А пребывание на Святой Земле хотя бы в течение одного дня за десять считается.
Мы можем иметь совершенное действие… без всякого недостатка (Иак.1: 4). И именно тогда Господь особенно близок к каждому из нас (среди страданий и поистине мучений)[С. 20].
На утреннее богослужение в храм Казанской иконы Божией Матери опоздали: пришли с Людмилой в 6:30 вместо 5:30. Но подать записки, купить свечи успели. 
На завтраке угощали икрой красной, фруктом манго.
Послушание первое – у матушки: возле её келлии подметали. Сделала фото матушкиной Гефсимании. 
И до обеда второе послушание: с матерью Рафаилой дорогу подметали у Греческой гостиницы.
На обед – арбузы, потом отдых небольшой, но плодотворный – беседа с матерью Рафаилой, вспомнившей о первых днях пребывания в монастыре (она призналась, что в отличие от сверстниц никогда не мечтала выйти замуж; я тоже призналась себе в этом). Мать Рафаила как увидела, что «невесту разобрали на другой день», так и не захотела быть земной невестой. Потом рассказала нам про то, как «умершие младенцы вымаливают у Бога свою мать».
Вечерняя служба. Трапеза. Послушание третье: мели дорожки вокруг храма иконы Казанской Божией Матери. 
Послала SMS старшему сыну Алёше: «Причащалась у Гроба Господня. Ангелу Марины – венец! Мама».
Мы в поле зрения матери Иларии вечером во время её послушания – поливки цветников возле келлии. Поразмышляли о вечном… О помиловании. О милости Божией с зовом сокрушенных душ: «Помилуй нас, Господи, … яко по многу исполнихомся уничижения» (Пс. 122: 3).
«Путь к Господу лежит именно через осознание нашей греховности, когда человек сам говорит о себе «я – грешник», и начинается дело нашего спасения. 
Вера – это именно дар: одному человеку дается, другому – нет. Дается – тому, кто может, хочет принять. И если Господь дал тебе дар веры, дал счастье быть православным христианином, дорожи этим как величайшим сокровищем и помни о том, что все милости Господа даются по благодати, то есть по Его Божественному милосердию» [27. Прот. Олег Стеняев].
«Священное Писание открыло нам о сотворении мира то, что вначале Бог из ничего сотворил небо и землю. Земля была не образовавшаяся (или безвидна, то есть не имела привычного нам внешнего вида) и пустая. Затем Бог постепенно сотворил, все, что есть на небе и на земле. В первый день бытия мира – свет. Во второй день – твердь, или видимое небо. В третий – вместилища вод на земле, сушу и растения. В четвёртый день – солнце, луну и звёзды. В пятый – рыб и птиц. В шестой – животных четвероногих, живущих на суше, и, наконец, человека. Человеком творение закончилось, и в седьмой день Бог почил от всех дел Своих. Поэтому седьмой день назван субботой, что в переводе с еврейского языка означает покой (Быт. 2: 2)» [30. Свт. Филарет Дроздов]. 
Шесть дней употребил Господь Бог на творение… христианского мира, оно может быть созвучно творению чистого нашего сердца (как сказано в Пс. 50: «сердце чисто созижди во мне, Боже, и дух прав обнови во утробе моей»).
«Восходит солнце, настает зной, и зноем иссушает траву, цвет ее опадает, исчезает красота вида ее; так увядает и богатый в путях своих» (Иак. 1: 11). 
Бог – Творец светил (Быт. 1: 14 – 17, 18), которые сотворены, чтобы «управлять днём и ночью, и отделять свет от тьмы». Бог – Сам источник духовного света: «В Нём была жизнь, и жизнь была свет человеков. И свет во тьме светит, и тьма не объяла его» (Ин.1, 4 – 5). 
«И был вечер, и было утро: день четвёртый».
«Наипаче наполнися душа наша поношения… и уничижения»(Пс. 122: 4). Не смущайся, душа, принимай несчастия за врачевство.
28.07.2009. День 5-й. Вторник
Пятая Песнь степеней – причитание всяких благ Богу. 
День крещения Руси, день памяти равноапостольного князя Владимира. 
[Продолжаю записи своих воспоминаний о Святой Земле из дневника путешествия 13.03.2014. Вспомнилось во вчерашней службе на литургии Преждеосвященных Даров, как священник благословлял молящихся выносом свечи с молитвой: «Свет Христов да просветит всех» в ответ на просьбы верующей души, поющей вместе с хором: «Господи, услыши мя». И Господь «услышал мя»!!!
Вновь осмысливаю слова преподавателя церковно-славянского языка Ольги Алексеевны Сергеевой: «Когда время каждого человека в отдельности совпадает с временем поста, то мы оказываемся участниками тех событий и встречаемся с теми именами, благодаря которым мы становимся сопричастными церковной жизни Небесного Иерусалима»].
Литургия и освящение престола пещерного храма Рождества Иоанна Предтечи с архимандритом Исидором. 
Рада была, что архимандрит Исидор помнит меня ещё по острову Коневец как воспитателя группы детей инвалидов, приехавших на летний отдых в лагерь общества «Кедр», что близ монастыря, куда при нас его назначили новым наместником.
Теперь архимандрит Исидор вновь переведён в Санкт-Петербург, и мы помним его самого и его изречения о борьбе с эгоизмом, с буквой, которая всегда на последнем месте: «Духовная жизнь – наступить на горло собственному горлу». 
Я всё ещё не закончила свои записи, увлекаясь чтением статьи д.ф.н. В.А. Воропаева о паломничестве Н.В. Гоголя на Святую Землю: «Истоки этой поездки уходят в детство Гоголя. В своем доме он, несомненно, слышал многочисленные рассказы близких и странников о Святой Земле и читал книжки об Иерусалиме, выпускавшиеся для народа. Это отразилось потом в ранних произведениях писателя. 
«Читали ли вы… – спросил Иван Иванович после некоторого молчания, – книгу "Путешествие Коробейникова ко Святым Местам"? Истинное услаждение души и сердца! Теперь таких книг не печатают... Истинно удивительно, государь мой, как подумать, что простой мещанин прошел все места эти... Подлинно, его Сам Господь сподобил побывать в Палестине и Иерусалиме» («Иван Федорович Шпонька и его тетушка», 1832).
Неизвестно в точности, когда замысел поездки в Святую Землю возник у самого Гоголя, но уже в начале 1842 года он получил благословение на это от преосвященного Иннокентия, в ту пору епископа Харьковского. Сергей Тимофеевич Аксаков так рассказывает об этом: «Вдруг входит Гоголь с образом Спасителя в руках и сияющим, просветленным лицом. Такого выражения в глазах у него я никогда не видывал. Гоголь сказал: «Я все ждал, что кто-нибудь благословит меня образом, и никто не сделал этого; наконец Иннокентий благословил меня. Теперь я могу объявить, куда я еду: ко Гробу Господню». Гоголь провожал преосвященного Иннокентия, и тот на прощание благословил его образом. В этом благословении он увидел повеление свыше.
Когда жена Аксакова, Ольга Семеновна, сказала, что ожидает теперь от него описания Палестины, Гоголь ответил: «Да, я опишу вам ее, но для того мне надобно очиститься и быть достойну». Продолжение литературного труда он уже не мыслит без предварительного обновления души: «Чище горнего снега и светлей небес должна быть душа моя, и тогда только я приду в силы начать подвиги и великое поприще, тогда только разрешится загадка моего существованья» (из письма к Жуковскому от 26 июня (н. ст.) 1842 года)…
Григорий Петрович Данилевский, автор популярных исторических романов, лично знавший Гоголя и совершивший в мае 1852 года поездку на родину писателя, рассказывает в своих воспоминаниях, что местные крестьяне не хотели верить, что Гоголь умер, и среди них родилось сказание о том, что похоронен в гробе кто-то другой, а барин их будто бы уехал в Иерусалим и там молится за них. В этом сказании есть глубокая духовная правда: Гоголь действительно переселился в Горний Иерусалим и там из своего чудного, но таинственного и неведомого нам далека, у Престола Господня, молится за всю Русскую землю, чтобы непоколебимо стояла она в Православной вере и чтобы больше было в ней правды и любви, – ведь это и являлось главной заботой великой души великого русского писателя…
Паломничество в Иерусалим состоялось только в 1848 году, хотя стремление в Святую Землю Гоголь хранил все эти годы. О своем намерении отправиться к Святым Местам он публично объявил в предисловии к «Выбранным местам из переписки с друзьями», прося при этом прощения у своих соотечественников, испрашивая молитв у всех в России – «начиная от святителей» и кончая теми, «которые не веруют вовсе в молитву», и, в свою очередь, обещая молиться о всех у Гроба Господня.
В 1847 году в Иерусалиме в связи с возрастающим потоком паломников из России была основана Русская Духовная миссия. Начальником ее был назначен архимандрит Порфирий (Успенский), впоследствии епископ Чигиринский, крупнейший знаток культуры христианского Востока. В составе миссии находились также святитель Феофан (в то время иеромонах, будущий епископ Тамбовский, Владимирский и Суздальский, знаменитый затворник Вышинский) и только что окончившие Петербургскую Духовную семинарию два студента. Один из них, священник Петр Соловьев, оставил воспоминания о встрече с Гоголем в январе 1848 года на пароходе «Истамбул», следовавшем к берегам Сирии – в Бейрут, откуда миссия должна была отправиться в Иерусалим. Архимандрит Порфирий отрекомендовал Гоголю отца Петра как художника. Гоголь показал тому маленький образ Николая Чудотворца и спросил его мнения о работе. «По всему видно было, что он высоко ценил в художественном отношении свою икону и дорожил ею как святынею», – вспоминал отец Петр.
Из Бейрута Гоголь в сопровождении своего школьного приятеля Константина Базили «через Сидон и древний Тир и Акру» отправился в Иерусалим. Впоследствии в письме к Василию Андреевичу Жуковскому от 28 февраля 1850 года он живыми и поэтическими красками описал это путешествие: 
«Видел я как во сне эту землю. Подымаясь с ночлега до восхожденья солнца, садились мы на мулов и лошадей в сопровожденьи и пеших и конных провожатых; гусем шел длинный поезд через малую пустыню по мокрому берегу или дну моря, так что с одной стороны море обмывало плоскими волнами лошадиные копыта, а с другой стороны тянулись пески или беловатые плиты начинавшихся возвышений, изредка поросшие приземистым кустарником; в полдень колодец, выложенное плитами водохранилище, осененное двумя-тремя оливами или сикоморами. Здесь привал на полчаса и снова в путь, пока не покажется на вечернем горизонте, уже не синем, но медном от заходящего солнца, пять-шесть пальм и вместе с ними прорезающийся сквозь радужную мглу городок, картинный издали и бедный вблизи, какой-нибудь Сидон или Тир. И этакий путь до самого Иерусалима».
В середине февраля 1848 года путешественники прибыли в Иерусалим. В записной книжке Гоголя появляется запись: «Николай Гоголь – в Св. Граде».
Пребывание Гоголя в Святой Земле – малоизученный эпизод его духовной биографии. По свидетельству современников, сам он не любил вспоминать о нем. Когда Михаил Максимович, давний друг Гоголя, говорил с ним о том, что было бы хорошо, если бы он описал свое путешествие в Палестину, тот отвечал: «Может быть, я описал бы все на четырех листках, но я желал бы написать это так, чтоб читающий слышал, что я был в Палестине».
И вот Гоголь проходит по местам земной жизни Спасителя, говеет и приобщается Святых Таин у Гроба Господня, а также молится за всю Россию – подобно своему далекому предшественнику, игумену Даниилу, первому русскому паломнику, который в начале ХII века принес к Святому Гробу лампаду «от всей земли Русской».
Гоголевское описание Литургии у Гроба Господня исполнено высокого воодушевления и теплого чувства: «Я стоял в нем (алтаре – В.В.) один; передо мною – только священник, совершавший Литургию. Диакон, призывавший народ к молению, уже был позади меня, за стенами Гроба. Его голос уже мне слышался в отдалении. Голос же народа и хора, ему ответствовавшего, был еще отдаленнее. Соединенное пение русских поклонников, возглашавших "Господи, помилуй" и прочие гимны церковные, едва доходило до ушей, как бы исходившее из какой-нибудь другой области. Все это было так чудно! Я не помню, молился ли я. Мне кажется, я только радовался тому, что поместился на месте, так удобном для моленья и так располагающем молиться. Молиться же собственно я не успел. Так мне кажется. Литургия неслась, мне казалось, так быстро, что самые крылатые моленья не в силах бы угнаться за нею. Я не успел почти опомниться, как очутился перед Чашей, вынесенной священником из вертепа для приобщенья меня, недостойного...» (Из письма к В.А. Жуковскому из Бейрута от 6 апреля 1848 года).
Эта ночь, проведенная у Гроба Господня, навсегда осталась в памяти Гоголя. Между тем, из его писем можно вывести заключение (как нередко и делают биографы), что паломничество не дало тех плодов, на которые он рассчитывал. «Скажу вам, что еще никогда не был я так мало доволен состояньем сердца своего, как в Иерусалиме и после Иерусалима, – писал Гоголь 21 апреля 1848 года отцу Матфею Константиновскому из Одессы. – Только разве что больше увидел черствость свою и свое себялюбье – вот весь результат».
Однако эти смиренные слова приобретают несколько иной смысл, если мы вдумаемся в то, что предшествует им и что следует после них. «Часто я думаю: за что Бог так милует меня и так много дает мне вдруг, – говорит Гоголь в начале письма, – и могу только объяснить себе это тем, что мое положенье действительно всех опаснее и мне трудней спастись, чем кому другому... Дух-обольститель так близок от меня и так часто меня обманывал, заставляя меня думать, что я уже владею тем, к чему только еще стремлюсь и что покуда пребывает только в голове, а не в сердце».
И далее, сказав, что никогда еще он не был так мало доволен состояньем сердца своего, как в Иерусалиме и после Иерусалима, Гоголь прибавляет: «Была одна минута... но как сметь предаваться какой бы то ни было минуте, испытавши уже на деле, как близко от нас искуситель! Страшусь всего, видя ежеминутно, как хожу опасно. Блестит вдали какой-то луч спасенья: святое слово любовь. Мне кажется, как будто теперь становятся мне милее образы людей, чем когда-либо прежде, как будто я гораздо больше способен теперь любить, чем когда-либо прежде. Но Бог знает, может быть, и это так только кажется; может быть, и здесь играет роль искуситель...»
«Одна минута», о которой Гоголь писал к отцу Матфею, это, по всей видимости, ночь, проведенная у алтаря Гроба Господня, когда он приобщался Святых Таин. О той же «минуте» Гоголь говорил Александре Смирновой. По ее словам, он не отвечал, когда его расспрашивали о Святых Местах, а ей рассказал только «одну ночь, проведенную им в церкви».
Подлинный результат поездки Гоголя в Святую Землю – приобретение настоящего духовного смирения и братской любви к людям. В этом смысле следует понимать и слова Гоголя из письма к Жуковскому от конца февраля 1850 года: «Мое путешествие в Палестину точно было совершено мною затем, чтобы узнать лично и как бы узреть собственными глазами, как велика черствость моего сердца. Друг, велика эта черствость! Я удостоился провести ночь у Гроба Спасителя, я удостоился приобщиться от Святых Таин, стоявших на самом Гробе вместо алтаря, и при всем том я не стал лучшим, тогда как все земное должно было бы во мне сгореть и остаться одно небесное»… »[8. Воропаев В.В.].
[Вновь поразмышляли с О.А. Сергеевой после Литургии в родительскую вселенскую субботу Великого Поста: «Вся наша жизнь пронизана Священным Писанием. Молясь молитвой Господней «Отче наш» пребываем на Литургии и становимся внутренне более собранны, благоговейны: Сам Христос стоит рядом с нами. Мы все персонажи Cвятого Писания. Живём в родне с Небесной Церковью. Мы в родстве пребываем с Троичностью Бога в восстанавливающем всё Воскресении Христовом. Вся Вселенная восстановится в Истине нашего родства»].
 

Продолжаю записки паломника.
Трапеза в Горненском монастыре как у гостей-паломников…
Приезд в такси к источнику Иоанна Предтечи, что находится в 3-х километрах от Горненского монастыря. Здесь во времена царя Ирода было преследование и убиение пятнадцати тысяч свв. Вифлеемских младенцев, и здесь, в пещере, укрывалась мать Иоанна Предтечи – св. праведная Елисавета с младенцем. Козлёнок приносил им пищу… 
В этот раз сопровождала нас мать Афанасия; она же сфотографировала меня до и после окунания в святой источник Иоанна Предтечи в приобретённой здесь же белой крестильной рубашке с видом Крещения Господа в Иордане ... 
Полюбовались видом живописных окрестностей; я сфотографировала и золотых рыбок в рукотворном бассейне рядом с пустынькой Иоанна Предтечи, где находятся пещера святого Иоанна и сверху – гробница св. прав. Елисаветы и где разверзлась земля, забил источник… 
Христос Анесте! Один раз окунулась я в этот святой источник; другие же паломники: сама мать Анастасия, моя тёзка и попутчики из Москвы (Георгий с дочерью Татьяной) – по три раза. И сразу же я ощутила «недостающую благодать» – через терпение искушения – трёх ран от шипов кактуса, стоящего рядом с раздевалкой… Шипы из пальца зубами тянула сама, по-другому было никак не вырвать их из-за зазубрин… Господь всё управил для очищения души на святом месте! 
Слава Богу за всё! 
И за обновление храма св. Иоанна Предтечи.
И за источник святого Иоанна с золотыми рыбками в рукотворном бассейне рядом.
И за праздник в год 1021-й от Крещения Руси в день святого равноапостольного Владимира.
И за приобретение рубашки для крещения.
И за посещение потом с матушкой Афанасией копий-пещер Соломона с источником-водопадом «Слёзы царя Изекии», что не слушал св. пророка Иеремию (Иер. 15: 4).
И за экскурсию в греческие магазины, где были куплены недорогие иерусалимские наборы со святынями, ладаном, сумочками, свечами.
И за молитвы на греческом языке (тропарь «Христос Анесте!» с Пасхальной радостью у Гроба Господня). Приложились. Освятились у Голгофы с матерью Афанасией.
И за елей и миро, истекающее обильно, сплошным, в несколько сантиметров слоем на камне помазания, которым освятились в день Крещения Руси (а теперь и в его 1025-летия)!
И за находящуюся под Гробом Господним канавку с водой, которая не пересыхает с тех пор, как св. равноап. Елена прорыла ее.
И за состоявшуюся (уже в сентябре 2012 г.) встречу с Иерусалимским архимандритом Евсевием из Греческой Патриархии, хоть и не в храме Гроба Господня, а в Санкт-Петербурге – в Троицком Соборе, куда архимандрит Евсевий привёз Иерусалимский крест с частицей Животворящего Креста Господня. Приложилась к этому чуду – кресту Господню – и исцелилась от боли в ноге… 
И за трапезу по возвращении в монастырь.
И за искушения, посланные мне при входе в дверь гостиницы, после чего взяла на завтра обет молчания … под звуки пения монастырских птиц.
«Мир как произведение живого, премудрого Бога полон жизни: везде и во всём жизнь и премудрость, во всём видим выражение мысли, как в целом, так и во всех частях. Это настоящая книга, из которой можно, хотя и не так ясно, как из Откровения, учиться Богопознанию. Прежде чем стал мир, был только живой беспредельный Бог; когда мир из небытия воззван к бытию, Бог, конечно, не сделался ограниченным, вся полнота жизни и беспредельности осталась при Нем; но эта полнота жизни и беспредельности выразилась и в тварях, живых и органических, которых безмерно много и {которые} все одарены жизнью» [18. Св. прав. Иоанн Кронштадтский].
Слава Богу за всё … «И сотворил Бог рыб больших и всякую душу животных пресмыкающихся, которых произвела вода, по роду их, и всякую птицу по роду ее… 
И был вечер, и было утро: день пятый» (Быт. 5: 21 – 23).
29.07.2009. День 6-й. Среда 
Шестая Песнь степеней – надежда на Бога. 
Из дневника: исповедалась иеромонаху Иллариону: 1. Помощь сестрам не по послушанию. 2. Сердечная привязанность к …(земному). 3. Помыслы о... 
«Надеющиеся на Господа, яко гора Сион: не подвижится в век живый во Иерусалиме. Горы окрест его, и Господь окрест людей своих. От ныне и до века» (Пс. 124: 1 – 2). Предавшие себя воле Божией наслаждаются миром и душевным спокойствием… Как горы окружают город, так Божие попечение ограждает благочестивых людей [25. С. 541].
В храме идет запись на 02.08.2009. на поездку в г. Кармил-Галилео («Виноградник Господина») – г. Хайфа… От матушки Георгии – просфора. Послушание: уборка дорог у монастырской гостиницы. Обед, отдых, уход за руками. Работа за храмом в бригаде «поджигателей». Искушение – падение матери Веры…
Вечером с м. Иларией пошли за ограду монастыря к источнику, откуда брала воду Божия Матерь…И молились по три раза молитвой «Отче наш». При посещении келлии мать Илария полечила ручку и мне. 
Спросила у м. Татьяны, как надписывать на конверте обратный адрес из Иерусалима.
Вот бы по примеру Божией Матери и сестёр обители научиться Христову смирению, которое есть великое благо; с ним легко и радостно жить, и все бывает мило сердцу. «Только смиренным являет Себя Господь Духом Святым», а если не смиримся, то и Бога не узрим.
Нам известны слова Давида-псалмопевца: «Во Свете Твоем узрим Свет», возможно не все знают, что святые отцы именно «смирение называют тем Светом, в котором мы можем узреть Свет Бога»
Всегда нужно помнить, что превозношение над человеком есть не что иное, как превозношение над Господом, подмена Его собою. Отсюда следует, что смирение начинается с осознания себя тварью, а не Творцом. 
Путей, ведущих к стяжанию смирения, много. Однако чаще других видимыми антиподами смирения выступают гнев и раздражительность. Покажем, как угашение этих страстей может привести к смирению, кротости и смиренномудрию. 
Чтобы прийти в состояние смирения, тишины, покоя в душе (а только при таком условии в душу входит Дух Святой), нужно иметь в виду два обстоятельства. Во-первых, раздражительность – это природное свойство души, драгоценный дар, нужный для того, чтобы человек мог отторгать греховные помыслы, греховные поступки, сопротивляться, когда его втягивают в зло, то есть отвращают от Бога. Примером проявления такого рода действий души является поведение Иисуса Христа, называемое праведным гневом: «Приближалась Пасха Иудейская, и Иисус пришел в Иерусалим и нашел, что в храме продавали волов, овец и голубей, и сидели меновщики денег. И, сделав бич из веревок, выгнал из храма всех, и овец, волов, и деньги у меновщиков рассыпал, а столы их опрокинул. И сказал продающим голубей: возьмите это отсюда и дома Отца Моего не делайте домом торговли» (Ин. 2: 13 – 17). Во-вторых, именно на этом природном свойстве души могут паразитировать гнев и ярость – качества, противоположные смирению.
Святой Иоанн Лествичник называет добродеяния, которые должны побеждать человеческую природу и угашать раздражительность и гнев. Это:
а) покаянные, искренние слезы о своих грехах;
б) молчание уст при возмущении сердца;
в) молитвенное укрощение помыслов, проявляющихся в желании наедине с собою, словами и телодвижениями как бы препираться с оскорбившим его;
г) исповедание памятозлобия, которое есть не что иное, как сокровенная ненависть и желание зла огорчившему; у страдающего памятозлобием словно вскрывается тайник души, из которого изливается гнев. Примечательно, что исторически слова: гн-ой и гн-ев – являются однокоренными. Гнев – это и есть гной распаленной души. Св. Иоанн Лествичник назвал такую душу «вшами в голубях»: когда внешне человек остается спокойным, а внутри у него памятозлобие;
д) прощение того, кто огорчил (но это возможно только при условии осознания того, что огорчается лишь тот, кто превозносит свое «я» над другим, кому свойственно любоначалие и надменность);
е) употребление постной пищи, которая ослабляет раздражительность и гнев (исключение или уменьшение специй, пряностей, острой, жирной, а иногда и сладкой пищи – какой кому непотребно) [10. Иванова Л.А (автор данного дневника), Сергеева О.А. (редактор данного дневника)].
Фрукты перед сном. Искушение. «Яко не оставит Господь жезла грешных, на жребий праведных…» (Пс. 124: 3). Ибо будучи испытаны в искушениях, они постоянно будут жить в добродетели... 
«И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину и женщину сотворил их… И был вечер, и было утро: день шестой» (Быт. 6: 27, 31).
30.07.2009. День 7-й. Четверг 
Седьмая Песнь степеней – веселие о Боге.
После Литургии перед панихидой – исповедь иеромонаху Иллариону. Записки о здравии невестки Марины и о упокоении приснопамятной Маргариты. «Сеющий слезами, радостью пожнут» (Пс. 125: 5). 
«Крест без любви нельзя мыслить и представлять: где крест, там и любовь; в Церкви вы везде и на всем видите кресты, для того чтобы все напоминало вам, что вы во храме Бога любви, в храме Любви, распятой за нас» [18. Св. праведный Иоанн Кронштадтский. С. 225].
Послушание у греческой гостиницы (мели дорогу)…
Вместо обеденного послушания мать Илария отпустила за ворота монастыря на post-ofic (на почту) или в госпиталь – на свое усмотрение. Долго с тезкой Людмилой искали… Почта работает с 7:30 до 14:30 (кроме пятницы и субботы). Обратно не сразу нашли дорогу в монастырь.
В 17:30 примкнули к работающим на послушании матушкам Иларии, Наталии и другим трудницам.
Мать Вера рассказала свою поучительную историю… Думаю, что это был призыв к делу Божию для стяжания добродетелей, молитвы, укрощения плоти, отвержения мирской суеты. 
«Нет человека, духовно рожденного Таинствами Церкви, которого бы благодать Божия не призывала ощутительно к видению своей греховности и необходимости покаяния» [26. Свмч. Серафим (Чичагов). С. 15]. 
Перед трапезой отправила sms с помощью матери Рафаилы экс-мужу Саше (он собирался уехать на свою родину, в Белоруссию): «Ангела в дорогу. Поклон всем. Люда». Ответа я и не ожидала, в отличие матери Рафаилы.
Крестный ход после трапезы к источнику в честь Образа Казанской Божией Матери. Дошли с «Богородичным правилом» на устах до врат Нижних, с которых идут с иконой Благовещения от источника по дороге, усыпанной цветами в этот праздник.
Отказалась от службы у Голгофы в ночь на пятницу (не было благословения матушки).
После работ легла и сразу уснула.
«И благословил Бог седьмой день, и освятил его; ибо в оный почил от всех дел Своих, которые Бог творил и созидал» (Быт. 7: 3).
31.07.2009. День 8-й. Пятница 
Восьмая Песнь степеней – презрение мира. 
«Аще не Господь созиждет дом, всуе трудишася зиждущие…» (Пс. 126). 
В какой мере предаётся кто телесному и душевному подвигу, в такой же мере приобретает причастие Святаго Духа к духовному возрастанию в обновлении ума… В какой труженической жизни нуждаемся мы, идущие путём, который ведёт на Небо? [25. С. 544]. 
Послушание на вырубке топором колючек на дороге. Служба. Исповедь. Пожертвование матушке. «Блажен. Иже исполнит желание свое от них: не постыдятся, егда глаголют врагом своим во вратех» (Пс. 126: 5). Не в силе телесной, ни в страхе для других, ни в многочадии, ни в безопасности города поставляет их блаженство, а в том, что они не постыдятся; но будут мужественно встречать врагов, украшаясь знаком Божественного покровительства и помощи Божией [25. С. 545].
01.08.2009. День 9-й. Суббота 
Девятая Песня степеней – страх Господень. 
«Блаженны все боящиеся Господа, ходящие в путях Его», то есть находящиеся при исполнении Его заповедей (Пс. 127: 1). 
Исповедь. Причастие Святых Христовых Таин. 
Искушение до и после Литургии. Отъезд матушки Георгии (в Москву). 
 



 

24. Возле храма  Казанской иконы Божией Матери

 паломница-трудница Л.И. 

с матушкой Георгией
.  

«Горе» у меня – так переживаю отъезд матушки. Горюю, что нет рядом и духовного отца… Это я уже хочу домой… 
Послушание на кухне немного успокоило (с трудницей Наталией из Дивеева для трапезной чистили картофель, морковь, лук).
Вечером – службы на Илию Пророка. 
Автобус от врат. 
С 22:30 до 4-х часов утра Литургия у Гроба Господня. 
Чудесное песнопение греков. Гимн Любви. Приложились и к Голгофе. 
Сестре Ирине дала 10 долларов за 20 записок (такой у меня помянник). На обратную дорогу потратила 20 шекелей. 
«Мир на Израиля» (Пс.127: 7). Ум (Израиль) достигает мира в помыслах и входит при содействии духа в глубины Богопознания и успокаивается в Боге [25. С. 547]. 
02.08.2009. День 10-й. Воскресение
Десятая Песнь степеней – терпение ради Бога. 
«Да постыдятся и возвратятся вспять вси ненавидящие Сиона» (Пс. 128: 5).
С 4:30 утра поездка в Хайфу (в переводе с евр. – Божественный виноградник) на праздник св. Илии Пророка. 
Божественная служба с митрополитом Кириаком и архимандритом Исидором.
Купание в тёплом Средиземном море.
 

[16.04.2013. Чтение Св. Писания и святых отцов: 
1) Книга Бытия (15: 1 – 15) – просьба Авраама к Господу о наследнике и обетование Бога о многочисленных потомках, как звёзд на небе, и далее – до явления Аврааму трёх Ангелов (Быт. 18: 1 – 18).
2) Лествица прп. Иоанна Лествичника, или «Скрижали духовные».
Слово1, 4: «…Христианин есть тот, кто, сколько возможно человеку, подражает Христу словами, делами и помышлениями, право и непорочно веруя во Святую Троицу… Отречение от мира есть произвольная ненависть к веществу, похваляемому мирскими, и отвержение естества, для получения тех благ, которые выше естества».
Методом ассоциаций осознаю, что дневник воспоминаний о поездке на Святую Землю – это, по сути, путь освобождения – Пасхи (перехода) – в Небесный Иерусалим].
03.08.2009. День 11-й. Понедельник 
Одиннадцатая Песнь степеней – покаяние.
«Из глубины воззвах к тебе, Господи, Господи, услыши глас мой» (Пс. 129: 1): из глубины сердца воззвах не звуком голоса, а усердием души [25. С. 549].
Трудно представить, что поедем по Иудейской пустыне, где совершали подвиги молитв, трудов святые праведники всех времён (ветхозаветных и новозаветных). Поедем в Палестину – на место событий Священного Писания, куда стремились все верующие русские люди, поедем на праздник Пресвятой Троицы – в Хеврон, к Дубу Мамврийскому [17. С. 196]. «Да будет Хеврон помянут добром»… В Хевроне находилась статуя египетского правителя Хенеброна, которая и дала имя городу (Кокухин Н. Священное дерево Авраама. М., 2006. С. 158).
В 7 утра батюшка Димитрий, монахиня Горненского монастыря матушка Силуана и мы, две Людмилы, отправились в поездку (заплатили по 50 $ с человека). По дороге в монастырь св. Саввы Освященного вдоль Иудейской пустыни кто-то на ослике едет (см. фото), а мы (паломники из Горней) – в автомобиле с кондиционером. Да, за бортом + 50 жары.



25. Поездка на авто 
К Дубу Мамврийскому
 Хеврон. Посетили дом для паломников и храм, освящённый в прошлом столетии. Здесь проходила духовная миссия архимандрита Антонина (Капустина). Когда в 1865 году на пост начальника Русской Духовной Миссии в Иерусалим назначили архимандрита Антонина (Капустина), он начал энергичную деятельность по приобретению земель в Палестине. Россия обязана ему тем, что к концу прошлого столетия для Православия были спасены и стали русскими ряд связанных с евангельскими событиями мест. 
Мать Силуана ведёт экскурсию, и, с её слов, я записала следующее.
У Дуба Мамврийского Аврааму было видение Бога, от Которого он услышал весть, что родится у него сын. 
Авраам – столетний старец, Сарра – девяностолетняя (Быт. 17: 17). Аврааму было видение: 1) Второе Лицо Троицы с двумя Ангелами и 2) Сама Троица в виде Ангелов (Быт.18: 1 – 19).
Когда-то Авраам из Месопотамии переселился в Палестину. Господь указал ему на это место как на землю обетованную. В ней и жил праведный человек Авраам. И явился ему Бог. Выбежал он Ему навстречу (вот как мы должны встречать гостей!), умолял войти в дубраву с обещанием омыть ноги, накормить. Странников принял сам и Сарре велел приготовить хлеба. 
Бог поведал Аврааму тайну: «Иду погубить нечестивые города Содом и Гоморру» (Быт. 18: 20 – 33). Испугался Авраам – там жили праведные Лот с женой и две девушки – дочери Лота (Помните? Если Господь найдёт от пятидесяти до десяти праведников, то пощадит города). Ангел последний не стал более говорить с Авраамом. Два ангела уже ушли. А когда гостила вся Троица, Бог сказал: «Через год приду, и будет у тебя сын!» И Сара улыбнулась.
Действительно, через год родился у Авраама и Сары сын Исаак (а до этого был сын Измаил – от наложницы).
Поступок Авраама учит нас гостеприимству: «Милостив буди ко мне, Господи». И у русских людей в обычае говорить, приглашая гостей: «Милости просим», чтоб было так, как заповедано Небом.
Сейчас Дуб в Мамврии в плачевном состоянии. Только три росточка от него растут. Рядом живёт инок Авраам и две-три сестры с ним, показывают храм. Он построен по благословению патриархов в 1906 – 1914 гг. В 1925 году Церковь была освящена. В ней расположены два придела – Св. Троицы и свт.Николая Чудотворца. 
Удалось сфотографировать за оградой храм в честь Святой Троицы, ограждённый дуб. В дневнике архимандрита Антонина (Капустина) читаем: «МАМВРИЙСКИЙ ДУБ принадлежит России» [17. С. 62]. 
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26. Церковь на месте явления Святой Троицы 

рядом с Мамврийским дубом.
Русская Палестина


 27. Мамврийский дуб
 

Везёт нас в автомашине Амар дальше. Съели уже угощение о. Димитрия: нам всем – арабский хлеб, как от руки праведного Авраама.
 

Расправь, душа, молитвенные крылья – 
Общения желает Бог с тобой. 
Он Тот, кто исцеляет от унынья 
И посылает радость и покой.
 

Воистину первое будет последним…
 

[11.04.2013. Начала перепечатывать дневниковые записи из воспоминаний о Святой Земле, о поездке в Горний монастырь в Иерусалиме (с 24.07.2009. по 06.08.2009), начала вспоминать о том, как мы ездили туда вдвоём с тёзкойЛюдмилой – прихожанкой храма в честь св. прп. Сергия Радонежского, что на Средней Рогатке в Санкт-Петербурге. Начала и вспомнила желание Марины Солдатовой из Сургута узнать побольше о храме – красивом, расписанном в сиреневые тона, храме, где есть икона Благовещения Пресвятой Богородицы в чреве с проявленным Богомладенцем. К этому великому празднику поместил к моему фото следующие стихи иеромонах Кирилл (Зинковский):
 

Пречистая Владычице, палата всех Царя,
как юная голубушка, как светлая заря,
Ты кроткая и ясная, склоняешь днесь главу,
Девице лучезарная – Великому Творцу.
Ты трепетно и предано Владыке предстоишь,
и глубину пророчества Ты духом чисто зришь!
Отроковице дивная, всех Ангелов хвала,
Ты Господу приятная, Ты плоть Ему дала!
Днесь Слово воплощается, Ты Мать Его и дочь,
пророчество сбывается, и Дева гонит прочь
полков нечистых множество, и похоть, и порок,
Адам днесь обновляется, явлен днесь Кроткий Бог.
 




28. Образ Пресвятой Богородицы 
 




29. Икона Благовещение Богородицы
03.08.2009 сделаны мной фото иконы Благовещения Пресвятой Богородицы в чреве с проявленным Богомладенцем [по просьбе монахини Силуаны (Свешниковой), сопровождающей о. Дмитрия и нас, двух Людмил, в машине из Горнего монастыря в Хеврон, в монастырь св. Саввы Освященного, в Вифлеем, Бейт-Сахур, Беджало].
[07.04.2013 поздравила с праздником Благовещения своих друзей и приложила эти фото. И, дополняя записи воспоминаниями о месте нахождения этой «удивительно тёплой иконы» (по мнению Марины Солдатовой из Сургута), наконец-то начала переписывать свой дневник]. 
Делала и другие фото – в греко-православной церкви на Пастушьих полях к востоку от Вифлеема в современной арабской деревне Бейт-Сахур, где Ангелы предстали перед пастухами и возвестили им о рождении Христа Спасителя (Лк. 2: 8 – 14). Рядом грот, где находились пастухи в момент вести о Рождестве.
С V века церемония празднования Рождества Христова начиналась отсюда и заканчивалась в базилике Рождества в Вифлееме.
Это место связано и с некоторыми событиями Ветхого Завета. Здесь находятся 1) идиллия Воаза и Руфи и 2) башня стада Ветхого Завета (Мих. 4: 8 ). На полях Воаза, прадеда царя Давида, Руфь собирала колоски за любовь к свекрови на глазах самого Воаза [4 biblys.narod.ru ]. [Сама идиллия Боаза и Руфи помещена в сноске [11]. И башня стада Ветхого Завета имела также отношение к Рождеству Христову и исполнению пророчества Михея: «А ты, башня стада, холм дщери Сиона... [5]
Здесь же был и монастырь, разрушенный персами, арабами, турками. В 1972 г., при сооружении патриархией новой большой Церкви на месте руин, были проведены археологические раскопки, во время которых и были найдены развалины башни (в частности, Мозаичный пол древнехристианской базилики Пастушьих полей). В храме на Пастушьем поле Ангелы возвестили пастухам о рождении Спасителя!!! [33. Профессор Василиос Цаферис. С. 73 – 74]



30. Алтарь храма-грота 

на Пастушьем поле

близ Вифлеема

Встаньте и пойдите
В город Вифлеем;
Души усладите
И скажите всем:
«Спас пришел к народу,
Спас явился в мир!
Слава в вышних Богу,
И на земли мир!
Там, где отдыхает
Бессловесна тварь,
В яслях почивает
Всего мира Царь!» 
(А.А. Фет)
 

02.08.2009 – для меня самый трудно поддающийся записыванию день (с Песней о покаянии), хотя и проведённый с заботливой м. Силуаной, которая дополнила рассказами мои воспоминания, не включённые в записи: 
1) о пещере Махпела в Хевроне с гробницами свв. праотцев: 


 31. Могила Авраама в Хевронских гробницах праотцев 

 



 32. Хевронские гробницы праотцев

2) о поездке к монастырю св. Саввы Освященного: 
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33. Монастырь св. Саввы Освященного 

в Иудейской пустыне. Палестина



 

34. Вид монастыря св. Саввы Освященного с высоты. 
Иудейская пустыня, Святая Земля 
 


35. Спуск к пещерам монастыря св. Саввы Освященного

 

 36. Благословение святыми мощами 

из монастыря св. Саввы Освященного из рук монаха этого монастыря

 3) о поездке к монастырю св. Феодосия Великого, где находятся и могилы матерей святых: 
 


 37. Монастырь св. прп. Феодосия Великого 

с мощами их матерей в пещере. 

На фото: в центре – о. Димитрий, м. Силуана, 

паломница Людмила К. из СПб 

 



 38. Монастырь св. прп. Феодосия Великого. 

Здесь, в храме, находились мощи св. прп. Евфросинии Полоцкой, 

которые по её упокоении на Святой Земле 

возвращены в Полоцк в Белоруссию. 

Теперь об этом напоминает только икона 
 

 39. Монастырь св. прп. Феодосия Великого. 

Вход в пещеру с мощами св. прп. Феодосия Великого, 

матерей свв. преподобных 


 40. Монастырь св. прп. Феодосия Великого. 

В пещере покоятся мощи прп. Феодосия Великого.
 



 41. Монастырь св. прп. Феодосия Великого. 

Пещера. Плита над мощами 

 

 42. У мощей св. прп. Феодосия Великого. 

4) о поклонении месту рождения Богомладенца в Вифлееме и месту убиения Вифлеемских младенцев: 
 

 43. Смиренный вход в храм Рождества Христова. 

Вифлеем



 44. Замурованный вход-выход 

в храм Рождества Христова 

в Вифлееме 

 



 45. У входа в пещерку – 

место Рождества младенца Иисуса Христа 

в храме Рождества Христова. Вифлеем. 

С ожиданием встречи со святыней! 

Слава Богу за всё!!!

 

 46. Икона Божией Матери Вифлеемской
в храме Рождества Христова. Вифлеем.
«Пресвятая Богородица, моли Господа Бога о нас!

Всё так! Терпения всем нам и мира в душе!» – 

и со словами благодарения: «Слава Богу за всё!»

 



 47. Вертеп Богомладенца 

в храме Рождества Христова. Вифлеем

 



 48. Вифлеемская звезда 

в храме Рождества Христова. Вифлеем.

И с места Рождения Богомладенца
Иисуса Христа в Вифлееме сердечно молю:

«Торжествуйте: днесь Христово Рождество!»

 

 49. У Яслей Богомладенца. Вифлеем.

С нами Бог ЭММАНУИЛ,

ВСЕГДА БОГ, ВО ВСЁМ БОГ!

С Рождеством Христовым! 

 

 50. Поклонение волхвов 

в храме Рождества Христова. Вифлеем

В Рождество, как свечи в храме,

загораются сердца,

Ведь явился к нам Спаситель –

Сын Небесного Отца!

Доброты, любви заветы

Он донёс до наших дней.

Пусть пресветлый праздник этот

Души делает светлей!

 



 51. В храме Рождества Христова. 

Вифлеем.

Все, что Богом нам послано,

принимайте как должное...

ВСЁ, ЧТО СДЕЛАНО – К ЛУЧШЕМУ,

Как бы не было сложно нам...

Господь всё управил!!!

Слава Богу за всё!

 

 52. Икона Спасителя 

с открывающимися и закрывающимися глазами

на колоне храма Рождества Христова. Вифлеем



 53. Встреча в храме Рождества Христова в Вифлееме 

с гидом Ириной NN из Санкт-Петербурга. 

Ирина первая нас встретила на Святой Земле в Горней 

5) о г. Беджале – о самом чистом, миролюбивом городе в Палестине, который хранит сам свт. Николай Чудотворец: 
 

 54. Беджал – самый чистый, 

миролюбивый город в Палестине, 

который хранит 

сам свт. Николай Чудотворец 

 

 55. Беджало. Пещера-храм свт. Николая Чудотворца:

в храме на месте молитвенного подвига 

свт. Николая Чудотворца на Святой Земле, Палестина.

На фото: настоятель о. Георгий,

паломники из Горнего монастыря: 

о. Димитрий, м. Силуана, Людмила К.




 56. Храм свт. Николая Чудотворца. Палестина.

На фото – м. Силуана 



 57. Храм в пещерке, где молился 

свт. Николай Чудотворец 

на Святой Земле. 

На фото о. Георгий – настоятель храма 

 

 58. Свт. Николай Чудотворец. 

Икона в пещерном храме 

на месте молитвенного подвига 

свт. Николая Чудотворца 

на Святой Земле. 

Палестина.
Священноначальниче Николае, 

моли Христа Бога спастися душам нашим! 

Воистину, это был день покаяния, который не кончается и поныне… Слава Богу за всё!
04.08.2009. День 12-й. Вторник 
Двенадцатая Песнь степеней – о смирении (Пс. 130).
И мы заезжали вечером в греческий монастырь св. прп. Герасима Иорданского в Иудейской пустыне, где проходила подвиг и Мария Египетская.
Возвращались с сестрами на автобусе от Русской Миссии с престольного праздника св. прп. Марии Магдалины из Тиверии на Галилейском море. Останавливались у реки Иордан, где крестился Господь Иисус Христос. 
Собрала камни из моря, из источников, из Иордана.
[Теперь несколько слов в воспоминание стояния св. прп. Марии Египетской, в 5-ую среду Великого поста, с чтением канона покаянного св. Андрея Критского. В этом году этот день совпал с кануном дня памяти св. прп. Серафима Вырицкого – 03.04.2013 (и памятным днем моего рождения)]. 
18.04.2013 – исповедь, Святое причастие из Чаши у о. Сергия в Чесменской Церкви (Церкви св. прор. Иоанна Предтечи на Средней рогатке) в память св. прп. Марии Египетской, которая «смогла войти в область Божию: не в храм, не „куда-то” – в вечность» [28. Митрополит Антоний Сурожский]:
Мы вспоминаем сегодня святую Марию Египетскую, которая из самых глубин зла поднялась на высоты святости и говорит нам словами Великого канона св. Андрея Критского: «Душа, Бог может прокаженное убелить и очистить, не отчайся, хотя ты и прокаженная...» 
Она была всем известной грешницей, предметом искушения и соблазна для всех. Как она стала блудницей, мы никогда не узнаем: качествовало ли зло в ней самой? была ли она соблазнена, подверглась ли насилию? Но одно мы знаем достоверно: как-то она пришла в храм Матери Божией, Которая – Образ совершенной цельности, целомудрия, – и вдруг почувствовала, что не может войти в него. Она почувствовала, что эта область слишком свята, чтобы она посмела войти в Ее присутствие, стоять внутри храма.
Но этого было достаточно, чтобы она осознала, что все ее прошлое темно, и что выйти из этого можно только одним путем: сбросить с себя все зло и начать новую жизнь. Она не пошла за советом на исповедь; она ушла из города в пустыню, в знойную пустыню, где ничего не было – только песок, и голод, и отчаянное одиночество.
Она может научить нас чему-то очень важному. Святой Серафим Саровский не раз говорил приходящим к нему, что вся разница между грешником погибающим и грешником, который находит свой путь к спасению, в одном: в решимости. Благодать Божия всегда рядом: но мы не всегда отзываемся, как отозвалась Мария; как она отозвалась на ужас, охвативший ее, когда она осознала себя и, вместе, святость, красоту, цельность и целомудрие Матери Божией, и на все, на все она была готова ради того, чтобы переменить жизнь.
И так год за годом, в посте, в молитве, среди жгучей жары, в отчаянном одиночестве среди пустыни, она сражалась со всем злом, накопившимся в ее душе. Потому что недостаточно осознать его; недостаточно даже отвергнуть его усилием воли: оно здесь, в наших воспоминаниях, в наших вожделениях, в нашей хрупкости, в той порче, которую приносит с собой зло. Ей пришлось бороться всю жизнь, но в конце концов она победила; она действительно подвигом добрым подвизалась, она очистилась от скверны, она смогла войти в область Божию: 
не в храм, не „куда-то” – в вечность. 
Она многому может научить нас. Она может научить тому, что когда-то мы должны осознать: та царственная область, куда мы входим так легко, – Церковь, да и просто сам мир, сотворенный Богом, остался чист от зла, хотя покорился, поработился злу из-за нас. Если бы когда-нибудь мы осознали это и почувствовали, что только нам нет там места, и в ответ покаялись бы, то есть отвернулись бы в ужасе от самих себя, отвратились от себя в непреклонной решимости – и мы могли бы последовать ее примеру. 
Пусть ее образ будет для нас новым вдохновением, новой надеждой, даже новой радостью, но и вызовом, призывом, потому что напрасно мы воспеваем хвалу святым, если ничему не учимся от них, не стремимся подражать им.
Мати Марие, св. прп. Андрей Критский, молите Господа Бога о нас!
С праздником великим, сестры!!!]
[19.04.2013 и 05.04.2014
C радостью о празднике Похвала Богородицы, с благодарностью!!! Слушала Акафистное пение в храме Всех Святых в земле Российской просиявших в Санкт-Петербурге. Слушала и представляла Святую Землю, Гефсиманию, где сестры прославляют Пресвятую Богородицу.
20.04.2013. Войдите все в радость Господа своего. 
Протоиерей Сергий Ганьковский: «Жизнь наша, полная обид и разочарований, жизнь наша, которую В.С. Соловьёв безжалостно определил как «постоянную смену тяжёлого труда и гнетущей скуки, с одной стороны, и исчезающих иллюзий — с другой», – эта жизнь сказочным образом кажется нам сейчас осмысленной и радостной». [Эти слова были написаны во времена мучеников в России XX века, во времена гонений, как и в I веке в Риме]. 
Не плоть, а дух растлился в наши дни,
И человек отчаянно тоскует...
Он к свету рвется из ночной тени
И, свет обретши, ропщет и бунтует.
Безверием палим и иссушен,
Невыносимое он днесь выносит...
И сознает свою погибель он,
И жаждет веры... но о ней не просит...
Не скажет ввек, с молитвой и слезой,
Как ни скорбит перед замкнутой дверью:
«Впусти меня! - я верю, Боже мой!
Приди на помощь моему неверью!..»
(Ф.И. Тютчев. Наш век, 1851)
[17.04.2013. По мобильному телефону позвонила утром моей спутнице, паломнице по Святой Земле Людмиле Красовской. Оказывается, они с группой коллег-медработников находятся сейчас в Вифлееме, а завтра уже домой возвращаются. В храме в Иерусалиме Людмила видела из сестёр Горненского монастыря только мать Сарру].
05.08.2009. День 13-й. Среда
Тринадцатая Песнь степеней – ревность по Богу.
Нет никаких записей в дневнике. Вспомнила: в этот день были обе Людмилы, рабы неключимые, с м. Саррой в Русской Духовной Миссии, чтобы оплатить за пропитание и проживание в гостинице Горненского монастыря. Искушения. Прощание с Гробом Господним. 
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 59. Кувуклия в храме Гроба Господня. 

Иерусалим

[image: image63.png]




 60. Лампады под куполом 

в храме Гроба Господня. Иерусалим

(Прощение и осознание всего, что произошло, придет много позже, а сейчас – в завершении описания 01.04.2014). 
Фото на память. 
Затем просто упаковывали вещи к отъезду…
Господь всегда пребывает с людьми, принимающими в свою жизнь чудесный благодатный дар обновления, который Он дает погибающим [34. Прот. Александр Шаргунов на 13.07.14. Мф. 8: 28 – 9: 1].
06.08.2009. День 14-й. Четверг
Четырнадцатая Песнь степеней – любовь к Богу и ближнему.
В день отъезда, в 5 часов утра, на ранней Литургии причащались с матерью Саррой у гроба Божией Матери в Гефсимании. 
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 61.У гроба Божией Матери.

Гефсимания. Иерусалим
 Благословлялась у матушки Елисаветы в монастыре св. равноап. Марии Магдалины. Прикладывались к мощам прмцц. Вел. кн. Елисаветы и инокини Варвары.М. Сарра попросила наших молитв об упокоении её сына Максима.
 Пятнадцатая Песнь степеней – благодарение Богу. 
Её мы совершаем и поныне… 

ПОСЛЕСЛОВИЕ
 

С 13 по 18 апреля 2013 года р.Б. Людмила Красовская, моя попутчица пятилетней давности, вновь молилась на Святой Земле. Господь позвал ее уже в третий раз, допустил вместе с коллегами-медработниками, а за эти годы её многодетная, как и сама Людмила, дочь с детьми получила новую квартиру в Шушарах. 
Я тоже благодарю Господа за всё: за саму возможность приложиться ко Гробу Господню, за ощущение близкого присутствия Духа Божия и безграничную любовь Спасителя ко мне, грешной…
И в мою жизнь пришла радостная весть: после молитв на Святой Земле у моих сыновей родились внучка Танечка (04.12.2009) и внук Филипп (12.11.2010). 
За это время я закончила обучение на психолога и 13 марта 2010 г. защитила диплом по теме: «Программа развития детей школьного возраста в группе продлённого дня». 
А весной 2013 г., к началу Великого Поста, дети с экс-мужем перевезли ко мне кроватку для массажа, чтобы лечить заболевание позвоночника; о ней я думала ещё перед поездкой в Иерусалим… На Святой Земле отыскалась и молитва от болезни. 
И Господь всё управил: «Ищите прежде Царство Божие и Правды Его, и всё остальное приложится».
Результатом поездки и переписывания дневника считаю сохранение бесценного опыта соприкосновения души со Святынями Святой Земли. Господь Иисус Христос посеял своё зерно благодати, милости, любви в моё сердце и полил росою надежды на исцеление, спасение – переход через пустыню Ветхозаветных страстей для встречи с Ним в Земле Обетованной, помогая и в дальнейшем усваивать уроки жизни.
 

02.03.2014. Прошёл почти ещё один год со дня паломнической поездки (Теперь все последующие события берут отсчет от момента пребывания на Святой земле). И вот прощённое воскресение у батюшки – у 88-летнего протоирея Иоанна Миронова. Золотистое его облачение с молитвенным смиренным обликом осветили, умилили душу приходом весны духовной. Ощущается близкое прощение Господа при взгляде на нас светлого старца – любимого батюшки… Паломничество вглубь себя продолжается, особенно после прочтения книги Певцова о Святой Земле «Дни Марии» и книги Сенькина «Тайны храмовой горы».
09.03.2014. Завершилась первая неделя Великого Поста – Торжество Православия встречаем вновь с батюшкой Иоанном Мироновым. Радостно на душе от принятия Святых Христовых Таин после исповеди и покаяния недельного, трудового, прошедшего с искушениями, связанными со светским праздником, посвящённым мамам, бабушкам, всем женщинам (дома тюльпаны, конфеты, бутылочки с тыквенным маслом от родительских комитетов и учеников из ГПД). На прощание, после службы, батюшка еще раз любовно благословил нас из автомобиля. Благодатное и светлое состояние, вселяющее надежду на исправление и Божию помощь в подготовке к главному событию года и жизни – ПАСХЕ. 
(В любимом месте, у иконы Спасителя, молилась о том, чтобы Бог дал силы продолжать свой дневник о Святой Земле). 
На занятиях в Воскресной школе при Новодевичьем монастыре с о. Петром проходили по Священной истории трудную тему: «Семейная жизнь Ветхозаветных патриархов Исаака и его сына Иакова после смерти Авраама». В 175 лет похоронили сыновья Авраама напротив места Мамвре. 
 

Урок закончили на толковании момента встречи Иакова-Израиля с Богом: «бороться с собой прежде встречи, преодоление себя и есть встреча с Богом», по мнению комментатора о. Петра. Это для меня открытие! От радости пожертвовала на строящийся в мастерской иконописцев храм в честь Явления Богородицы св. прп. Сергию Радонежскому.
Живу событиями со Святой благословенной Земли. Вспоминаю сейчас о месте Богоявления Аврааму у Дуба Мамврийского, читая книгу Николая Кокухина «Священное древо Авраама» [17. С. 60]. Благодаря этой книге, приобретённой сразу после поездки на Святую Землю, но только теперь оценённой, с интересом познакомилась с дневником архимандрита Антонина (Капустина), с рассказом о том, как он с Божией помощью приобретал эту землю с Дубом.
Читала ранее «Краткий справочник-путеводитель по Святой Земле в помощь православному паломнику» А. Ходаковского [31] и «Прикосновение к святыням. Валаам. Палестина» Владимира Азарова. В книге В. Азарова в главе «С Евангелием по Святой Земле» есть планы древнего Иерусалима [2. С. 228].
Но самое важное и достоверное повествование о Святой Земле – это Священное Писание!!!
Желание осуществилось: открыла новую папку в новом томе (F) под названием «Вторая версия дневника о Святой Земле». 
Затем открыла в Моих документах (на диске С, который нужно отформатировать потом, когда всё ценное переброшу на другой диск, чтоб восстановить функции компьютера «копировать» и «вставить», каким-то образом утерянные Алёшей, старшим сыном-помощником).
И сохранила как. Теперь переношу фото со Св. Земли, как бы вновь посещая и переживая эти волнующие места и события!!! 
Видимо, дело пойдёт с Божией помощью. Закончила вкратце описание третьего дня пребывания на Святой Земле. Сколько ещё осталось недосказанного за кадром! И как это выразить?!
10.03.14. Второй понедельник Великого Поста. 
И светский выходной день. Вот бы жить только с мыслью о Господе, жить Иисусом Христом!!! Вдыхать его как духовный кислород с молитвою – Воскресной песнею по Евангелию, глас 6, исполняемою народом на Всенощном бдении (ее на занятиях в Воскресной школе о. Пётр с нами репетировал вчера): «Воскресение Христово видевше, поклонимся Святому Господу Иисусу, единому безгрешному. Кресту Твоему поклоняемся, Христе, и святое Воскресение Твое поем и славим. Ты бо еси Бог наш, разве Тебе иного не знаем, Имя Твое именуем. Приидите, вси вернии, поклонимся святому Христову Воскресению; се бо прииде Крестом радость всему миру; всегда благословяще Господа, поем Воскресение Его, распятие бо претерпев, смертию смерть разруши».
Святитель Феофан Затворник в труде «Мысли на каждый день» на понедельник (2-й недели поста) пишет: «Да не оскудеют ти источницы твои, храни я в сердце твоем» (Притч. 4: 21). Поговевши, исповедавшись и причастившись Святых Таин, христианин возобновляет в себе благодатные источники, открытые в нас святым Крещением, которые потом столько раз были засоряемы нерадением и падениями, и столько раз очищаемы покаянием. Теперь снова очищены они, после последних падений…
Продолжим пощение, не дадим воли чувствам… Более всего да беседуем с Господом, Который в нас, и этой беседой да поддерживаем в себе страх Божий и ревность к Богоугождению, в которых, собственно, источник нашей жизни духовной».
 

Продолжу описание в дневнике 4-го дня пребывания на Святой Земле.
13.03.2014. Четверг. 
Вчера на Литургии Преждеосвященных Даров в храме св. вмч. Георгия Победоносца Господь услышал меня. Поняла это после молитвы хора: «Господи, услыши мя». Вместе с хором молитвенно просила о прощении, исцелении от греха. Получила благословение после исповеди у о. Игоря на дальнейшее написание воспоминаний о Святой Земле.
«Свет Христов да просвещает всех», – благословил молящихся о. Сергий выносом Свечи из Царских Врат алтаря. Причастилась Святых Христовых Таин. Я вновь утешенная. 
13.04.2014. Вчера в Горненском монастыре праздник Целования праведной Елизаветы с Девой Марией…
[28.04.2013. Вход Господень. в Иерусалим. И sms от м. Силуаны: СпасиГосподиСВеликойСедмицей! (28 апр-2013. 13:22:35)].
Вспоминаю по фото лестницу (в монастыре св. Марии Магдалины), по которой сходил Господь Иисус Христос с горы напротив врат старого города – Входа в Иерусалим].
Смотрю на фото, сделанное в монастыре св. Марии Магдалины. Фреска «Вход Господа в Иерусалим». Лестница, по которой сходил Господь с горы, ведущей к вратам старого города. Это начало Входа Господа в Иерусалим! 
Ей, гряди, Господи! Слава Богу за всё, Пресвятой Богородице, игумении Георгии с сестрами!!!
Вновь вербное воскресение (13.04.2014) и Воскресение Христово – Светлая Пасха (20.04.2014). 
Ей, гряди, Господи!
«Никто не может отрицать того благотворного влияния, которое оказывает на религиозное чувство человека непосредственное созерцание тех священных исторических мест и памятников, которые искони влекут к себе сердца всех верующих людей. «Среди христиан, – писал известный английский философ Давид Юм (1711 – 1776), – было замечено, что паломники, видавшие Святую Землю, всегда бывают потом более искренними и ревностными верующими, чем те, кто не имел этого преимущества. Человек, память которого представляет ему живой образ Чермного моря, пустыни, Иерусалима, Галилеи, никогда не может сомневаться в чудесных событиях, рассказываемых Моисеем и евангелистами. Живое представление о месте легко переходит на факты, которые предполагаются связанными с ним по смежности, и усиливают веру, усиливая живость мысли. Воспоминание об этих равнинах и реках оказывает на простолюдина такое же влияние, как новый аргумент, и по тем же самим причинам».
И сам Н.В. Гоголь не умалял важности паломничества в Святую Земли для религиозно-нравственного воспитания верующего, но в отношении себя самого он делал некоторые оговорки. «Я думаю, – писал Гоголь Жуковскому, – что вместо меня всякий простой человек.., если только он с трепетом верующего сердца поклонился, обливаясь слезами, всякому уголку Святой Земли, может рассказать тебе более всего того, что тебе нужно». 
Что же мешало Гоголю стать в отношении к Палестине на точку зрения простого паломника? Судя по одной лишь внешней стороне отношения Гоголя к Палестине, можно упрекнуть писателя в неустойчивости его религиозных воззрений, в маловерии, в недостаточной привязанности к Святым местам. Кажется, что трепет верующего сердца простого паломника ставит его на нравственную высоту, недостижимую для великого писателя. Этот вопрос можно попытаться разрешить, проанализировав результат воздействия внешних впечатлений на душу разных людей. Человек с недостаточно развитым воображением сильнее зависит от внешних впечатлений: он следует за ними и, сообразно с ними, формирует представления и понятия, которые полагает в основу своего мировоззрения. Человек же с более развитыми духовными стремлениями проверяет внешние впечатления с точки зрения уже сформировавшихся основ своего духовного жизнепонимания. Вот почему для людей, подобных Гоголю, паломничество – это одно из религиозно-воспитательных средств, которое должно вызывать в душе высокие представления, святые чувства. Для таких людей современная Палестина важна постольку, поскольку с ней соединяются представления о минувших евангельских событиях, поскольку она живо помогает усвоить эти высокие представления, вызвать подъем религиозного чувства и приблизить христианина к тому Царствию Божию, о котором Спаситель сказал, что оно «внутри» человека…
Что касается паломничества Гоголя, то оно не помогло достижению этой высокой нравственной цели, поскольку реальная обстановка Палестины оказалась бедней той исторической евангельской Палестины, которая еще задолго до путешествия представлялась воображению великого писателя. На просьбу Жуковского представить художественную картину святых мест Гоголь отвечал, что все эти места должны быть заранее в душе христианина. «Соверши, помолясь, жаркой молитвой, это внутреннее путешествие, – писал Гоголь своему собрату по перу, – и все святые окрестности восстанут перед тобой в том свете и колорите, в каком они должны восстать. Какую великолепную окрестность поднимает вокруг себя всякое слово в Евангелии! Как беден перед этим неизмеримым кругозором, открывающимся живой душе, тот узкий кругозор, который озирается, мертвыми очами ученого исследователя!»[39]. 
В этих словах глубоко верующего христианина чувствуется сила живой привязанности к дорогим для каждого христианина священным евангельским событиям,– сила привязанности, достигающая степени наглядного представления. Очевидно, читая Евангелие, Гоголь видел мысленным взором, яснее, чем в самой Палестине, и звезду над Вифлеемом, и над струями Иордана голубя, сходящего из разверстых небес, видел в стенах Иерусалимских страшный день крестной смерти, при густом, все покрывающем мраке и землетрясении, и светлый день Воскресения Христова. Поэтому вполне понятно, почему Палестина не освежила нравственной природы Гоголя, не примирила его с собой самим.
Святая Земля не предстала перед ним воочию, не вызвала в его душе наглядно тех великих евангельских образов, которые уже давно жили в его воображении. Гоголь понимал, что со времен Спасителя до его собственного путешествия минуло более восемнадцати столетий, что та земля, по которой ходили божественные стопы Иисуса Христа, должна была измениться со временем, что ее исторический, современный Спасителю внешний облик уже скрыт под многометровыми пластами земли. К другому результату и не мог придти человек, у которого Евангелие было настольной книгой, который в продолжение последних лет своей жизни жил в области священно-исторических христианских событий. В воображении Гоголя всякому евангельскому событию сопутствовали такие детали, которые, по его словам, «гораздо ближе давали чувствовать минувшее время, чем все ныне видимые местности, мертвые и обнаженные».
Но эти слова вовсе не умаляют знамения паломничества в Святую Землю, благотворного в смысле внешнего религиозного воздействия на душу христианина, так как не всякий человек, подобно великому писателю и глубоко верующему христианину Гоголю, способен с такой же силой воссоздать в своем воображении евангельские события. И хотя Гоголь возвратился в Россию с не до конца осуществленными надеждами на благодетельную силу поклонения Святому Гробу, впоследствии в письмах о. Матфею (1850) и другим лицам Гоголь выражал желание снова отправиться в путь, на восток, «под благодатнейший климат, навеваемый окрестностями Святых мест». Это желание великого писателя не случайно. Оно, выражая его постоянное стремление к горнему миру, Небесному Иерусалиму (Откр. 21: 1), красноречивее всяких доводов подтверждает великое спасительное значение Святой Земли для каждого христианина. 
«Все Святые места должны быть в твоей душе» (Из письма Гоголя к В.А. Жуковскому) [1. Архимандрит Августин (Никитин)]. 
Прочитала ещё о Святой Земле впечатления Владимира Крупина: «Сияние Святой Земли насильственно пригашалось, общение с ней искусственно прерывалось, но любовь к ней от этого только крепла. Всё падало и рушилось: деньги, оружие, идеологии, кумиры, всё безследно распылялось в пространстве и времени, а наши безсмертные души улетали к центру спасения мiра – в Иерусалим, ко Гробу Господню, туда, где живёт вечность.
В Святой Земле ощущаешь, что никаких двух тысячелетий со дня Боговоплощения не прошло. Всё было и происходит сейчас, при нас. Сегодня засияла Вифлеемская звезда, на свет которой шли простые пастухи и учёные волхвы, сегодня Симеон Богоприимец и пророчица Анна встретили Его у врат храма, сегодня Он погружался в струи Иорданские и «Дух Святый в виде голубине» сходил на Него. Сегодня и всегда Он идёт по дорогам Палестины, учит, исцеляет, насыщает хлебом земным и небесным, утишает бурю, сегодня восходит из-за нас, из-за наших грехов на Крест, «спасения нашего ради», сегодня «Воскресе из мертвых и Смертию смерть поправ», сегодня, оставив нам упование на Своё возвращение, возносится к Отцу Небесному… Как же нам не стремиться в Святую Землю!» [19] 
 

16.02.2014
Хочу дополнить свои воспоминания моими отзывами о книге «Дни Марии» Константина Певцова в качестве благодарности автору очень понравившейся книги о Святой Земле: 
«Праздник души – чтение Вашей книги, Константин Константинович! Встреча ежедневная, вечерняя с каждым Вашим словом из книги «Дни Марии» наполняла сердце долгожданным ароматом со Святой Земли, которому 4,5 года назад мне посчастливилось впервые порадоваться... Шаг за шагом вместе со Словом продвигалась моя душа по зову автора к человеку, сердечно умиляющемуся прочитанному, к главному месту и со-бытию христианской жизни – к Голгофе и Воскресению Христову. И сейчас, в преддверии подготовки к Великому Посту, Ваша книга помогла мне оживить те глубокие переживания, которые связаны с предстоящей подготовкой души-христианки к ожидаемой Пасхе. Поразил Ваш замысел передачи задуманного через Слово творения Божия. Это чудо сблизило читающее сердце мое с героями Евангельской истории ещё больше, дало соприкоснуться плачущим сердцем вновь к Гробу Господню с надеждой на Его милость и прощение. Рада выразить Вам свою сердечную благодарность».
13.04.2014

В преддверии Страстной седмицы, перечитывая книгу «Дни Марии», за эти дни Великого Поста дописала свои воспоминания в дневнике путешествия по Святой Земле, бывшие пять лет назад. И настало время вспомнить вновь «Путь скорби» (по Вашему 23-ему Слову: «Там, где прошли стопы Его»), который отзывается в сердце нашем радостной вестью: «Царству Божию не будет конца»!!! [24. Константин Певцов]
Батюшка прот. Иоанн Миронов всех благословил (готовясь к Чистому Четвергу) читать Св. Евангелия, Деяния апостолов как наше шествие по крестному пути Христа в память о Его страданиях...[2. С. 229]
«Более всякой молитвы и жертвы драгоценны пред Господом скорби за Него и ради Него» (Св. прп. Исаак Сирин. Слова, 58). Слава Богу за всё!!!
«Человек ожидает чуда от Бога, а когда чудо приходит, не верует в него. Природа стала для человека древом искушения. Скрывшийся по причине наготы своей в тени природы, человек и хотел бы, чтобы посетил его Бог, и боится Божия посещения. Когда Бог его не посещает, он жалуется, а когда посетит, он этого не признает. Как в Раю Адам был поставлен меж двух древ: жизни и познания – так потомки Адамовы снова поставлены меж двух древ: Бога как Древа Жизни и природы как древа познания. Да будет и ныне, как и тогда, испытана свобода человека, его послушание и его смирение. Да будет искушена мудрость человека. Да будет искушено сердце человека. Да будет искушена воля человека. Ибо, если бы не было искушений, не было бы и свободы. А не было бы свободы – не было бы и людей как людей, но было бы в мире лишь два вида камней: неподвижные камни и движущиеся камни.
Все сии простые и ясные истины, которых души с земным разумом не ведают и не могут ведать из-за помраченности духовного зрения грехом, знала одна простая, но праведная старица, Елисавета. Потому она и не удивилась, зачав в старости своей, а сразу же привела готовое и единственное разумное объяснение своей неожиданной беременности: так сотворил мне Господь во дни сии. А почему? Она ещё и не ведает, а по смирению своему и не дерзает помыслить, сколь редкостен и велик будет плод чрева её. Она не знает о той львиной роли в истории человеческого спасения, кою имеет сыграть её сын: Пророк, Предтеча и Креститель. И не знает она глубинных смотрений Божиих, просчитанных до конца времён, и не проникает ещё в то, как Бог бесшумно изводит эти смотрения чрез рабов и рабынь Своих, бесшумно и неспешно, но беспрепятственно и неудержимо. Ей известна лишь одна скромная и умилительная причина Божия благоволения к ней: так сотворил мне Господь во дни сии, – глаголет она, – в которые призрел на меня, чтобы снять с меня поношение между людьми. Чудо Божие она истолковала как знак Божией милости к себе. И это правда – но не вся. Если бы она истолковала чудо сие как знак Божией милости ко всему ветхому миру, бывшему неплодным, – тогда она сказала бы всё. Се, этим чудом Бог приуготовлял другое, большее чудо, которым хотел снять поношение между ангелами со всего неплодного рода человеческого.
В шестой же месяц послан был ангел Гавриил от Бога в город Галилейский, называемый Назарет, к Деве, обручённой мужу, именем Иосиф, из дома Давидова; имя же Деве: Мария. Здесь имеется в виду шестой месяц чревоношения Елисаветы, или шестой месяц от зачатия Иоанна Предтечи. Почему именно в шестой месяц? Почему не в третий, или пятый, или седьмой? Потому что сотворение человека было в день шестой, после сотворения всей природы. Христос есть Обновитель всей твари. Он приходит как Новый Сотворитель и как Новый Человек. В Нём всё новое. При сем новом творении Иоанн является Предтечею Христа примерно так же, как при первом творении Божием вся природа была предтечею ветхого Адама. Иоанн представляет пред Господом Иисусом Христом всю земную тварь вкупе с ветхим человеком, только в нём покаявшимся. От имени рода человеческого он предыдет пред Господом как покаянник и проповедник покаяния. Ещё этот шестой месяц, в который младенец Иоанн взыграл во чреве матери своей, соответствует шестому периоду времён, когда родился Спаситель, и шестой печати из Откровения апостола Иоанна Богослова (Откр. 6: 12).
Итак, в шестой месяц послан был ангел Гавриил от Бога. В великой драме первого творения прежде всего появляются ангелы: Вначале сотворил Бог небо и землю (Быт. 1: 1). Под небом разумеются ангелы всех чинов небесной иерархии. Вот, и в самом начале великой драмы нового творения снова первыми появляются ангелы. Ангел устами пророка Даниила предопределил время, когда родится Царь царствующих; ангел устами пророка Исаии и иных пророков изрёк, как Он родится; ангел известил первосвященника Захарию о рождении Предтечи; ангел извещает ныне и о рождении Самого Богочеловека. Когда же родится Богочеловек, ангельские лики воспоют над вертепом Вифлеемским. Каждое творение – радость для Бога, ибо Бог ничего не делает по необходимости и вынужденно, как утверждают некоторые мрачные философские учения и языческие баснословные религии. Каждое творение – радость для Бога, и сию радость Свою Бог любит разделять с другими. Ибо радование в чистоте и из любви – единственная вещь на небе и на земле, которая, будучи разделяема, не умаляется, но возрастает, если бы вообще можно было говорить о возрастании радования из любви у Бога, Первоисточника и радости, и любви. Потому, создав при первом творении ангелов, Бог сразу делает их соработниками в дальнейших делах Своих. Создав Адама, Он тут же берет его соработником в управлении Раем и всеми творениями в Раю. Точно так же и при Новом Творении: пред Христом, Новым Человеком, идут ангелы; при созидании Своего Царствия Господь сразу же берет в соработники апостолов, а затем и других лиц, что трудятся вместе с Ним, не только пребывая на земле, в земной жизни, но и после своей телесной смерти. И доныне Бог делает соработниками Своими святителей, мучеников и всех прочих, которые этого удостаивались и удостаиваются» [9. Свт. Иоанн Златоуст].
И говорит нам апостол Павел: «Братие, с терпением будем проходить предлежащее нам поприще, взирая на начальника и совершителя веры Иисуса, Который, вместо предлежавшей Ему радости, претерпел крест, пренебрегши посрамление, и воссел одесную престола Божия» (Евр. 12: 1). «Да будет воля Твоя, Господи»!!!
Ровно через 5 лет (03.08.2014) Господь послал мне радость стать крестной матерью  младенца Анны. Как и заповедано, на 40-ой день от рождения, ребенка принесли в храм на поклонение Господу Богу и Спасу нашему Иисусу Христу. Крестины состоялись в Казанском храме Новодевичьего монастыря, в Санкт-Петербурге c о. Дмитрием. Новокрещенную назвали в честь св. кн. Анны Кашинской. Слава Богу за всё!!! 
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 62. Л.И с крестницей Анной на руках

в храме  в честь иконы Казанской Божией Матери 

Новодевичьего монастыря

Санкт-Петербурга

 

***

По завершении своего дневника паломницы на Святую Землю пытаюсь осмыслить значение крестного хода. Это жертвенная жизнь каждого из нас, которую мы проходим чаще всего в одиночестве, .. со своим Ангелом Хранителем... по любви к нашему Спасителю.
Крестный ход – это духовное делание в подражании Господу Иисусу Христу, святым апостолам, прошедшим свой скорбный земной путь в послушании Отцу Небесному и ради Христа, Распятого за нас и Воскресшего для спасения человечества, призванного жить по Его заповедям Евангельским – жертвенно, в любви, единстве Веры в Царство Божие, которое не от мира сего. 
Крестный ход в традиции нашего народа в особые праздники, отмечаемые соборно с молитвенными подвигами. 
24.07.2014. Именно сегодня 5-летие путешествия на Святую Землю, начавшееся в Ольгин день! Поздравляю всех Ольг!!! Сегодня делала фото на крестном ходе у храма св. равноап. кн. Ольги в Санкт-Петербурге. Оказалось, делала на карту памяти с фотографиями со Святой Земли… Смотрела фото 11-го дня паломничества, и по ним выстроила ход времени тех событий по минутам... Славно, и здесь есть кусочек Сятой Земли! Святая равноапостольная княгиня Ольга, моли Бога о нас, помоги мне перепечатать написанное, прочитанное и увиденное с пользой для спасения души…
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 66. Фото крестного хода у храма св. равноап. кн. Ольги в Санкт-Петербурге, 

сделанные в престольный праздник 24.07.2014

Так завершается мой пятилетний крестный путь паломничества самой к себе, от начала до конца дела, путь по любимой «Библейской истории» прот. Иоанна Базарова. [35].

 Как не «наступить на горло собственному горлу»  [39 архм Исидор (Минаев)] и не быть духовными в эти особые для страны дни празднования 700-летия со дня рождения игумена земли Русской св. прп. Сергия Радонежского! Рада, что мы, христиане, молитвенно вместе!!! 
***
… Еще в продолжение мыслей о крестном пути человека.
«У каждого человека свой крест, своя Голгофа. Но на эту гору нельзя взойти бодрым шагом: Сам Господь восходил на нее, падая и вновь поднимаясь.
Жизненный крест несут все: готовые к этому и сопротивляющиеся, духовные люди и те, кто живёт сиюминутными заботами. Много раз в истории человечества являлись лжепророки и внушали людям мысль о счастье на земле… Но ведь в конце всего – смерть. Поэтому необходимо познать и принять одну из главных основ человеческой жизни – крестный путь человека» [23. С.104] со Христом.
Как всё начиналось и у меня? Судьба каждого человека – своего рода библейское повествование . А.С. Пушкин сказал: «В Библии есть все». Есть в ней и описание жизни каждого человека. Постепенно, углубляясь в церковную жизнь, в Литургию, христианин начинает понимать, что он становится частью библейской истории человечества, что про его жизнь тоже рассказывается – сначала в Ветхом Завете (как о человеке ветхом), потом – в святом Евангелии (как о человеке, призванном стать новым); что он должен научиться творить эту жизнь по заповедям Христа, пройти тот же путь, который прошел Господь, чтобы стать человеком новым… «Вписавший» себя в святое Евангелие как не будет вписан в Книгу Жизни вечной?! Ежедневно человек учится сопрягать свою жизнь с библейским повествованием, принимать крест свой и смиренно нести его. Это же самое делали (или не делали) участники библейской истории. 
 Например, в теме: О  Днях творения и грехопадении. Явление Архангела Гавриила Захарии и Марии и рождество св. прор. Иоанна Предтечи.
Читаю Библейскую историю, 1-ую главу из ВЗ, любимые страницы о Днях творения: Свете, Небе, плодах на земле, Солнце и Луне, рыбах и птицах, о зверях земных. И о сотворении по образу Божию и по подобию Человека с дыханием Жизни, и из него – Жены Человеку с повелением: «Плодитесь и размножайтесь; наполняйте землю и обладайте ею». История НЗ также начинается с выполнения этого повеления свв. праведными Захарием и Елизаветой, Богородицей Марией, с их Святого Целования в Горнем (Лк.1: 39) [Как меня это событие волновало до слёз в первые дни на Святой Земле!!! Как хотелось понять потом, успокоившись, духовный смысл этого Евангельского события! Спрашивала об этом мать Иларию, молодую инокиню, полюбившую нас, двоих Людмил из СПб]. «Во дни оны восставши Мариам, иде в Горняя со тщанием, во град Иудов, и вниде в дом Захариин, и целова Елизавет"(Лк.1, 39).
Во 2-ой главе Библейской истории Ветхого Завета сегодня читала повествование об изгнании из рая сладости. [Мысли об отъезде со Святой Земли  как о  изгнании. За свои прегрешения несение «эпитимии» разлуки ...  Грустно. Дождь.] А в Новом Завете о возвращении Марии в Назарет, на св. родину, и о рождении Иоанна Предтечи сказано с радостью: «И ты, младенец, наречешься пророком Всевышнего, предыдешь перед лицом Господним уготовать пути Ему, дать уразуметь людям Его спасение во оставление грехов их». [35] Сколько прекрасного Господь нам уготовал!!! [Благодарила Бога у Гроба Господня за наше спасение…]. Молюсь и сейчас с Верой, Надеждой, Любовью в победу на Кресте: «Господь смертью смерть разрушил»! [36].
Крест – это путь к спасению, к  святости, к мудрости. К духовной радости о Воскресшем Господе, о жизни вечной. А жизнь – это Христос, дарующий состояние постоянного пребывания на Святой Земле, чтоб освящать имя Иисуса Христа в своём сердце!!! [37 -41]. Слава Богу за всё!!! 
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Э/а страницы с ссылкой на Дневник хождения по Святой Земле
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